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Introduccion

El Proyecto Hacia la Gestion Integrada de los Recursos Hidricos (GIRH) transfronterizos
de la Cuenca del Rio Sixaola compartida por Costa Rica y Panama, conocido como
Proyecto_Conectando_Comunidades v Ecosistemas, se desarrollo en la Cuenca
Binacional del Rio Sixaola (CBRS) que se encuentra en la zona fronteriza entre Costa
Rica 'y Panama.

El Proyecto trabajo en crear condiciones de largo plazo para una mejor gobernanza
compartida de la Cuenca, con informacion oportuna para la Gestién Integrada de los
Recursos Hidricos (GIRH) en la Cuenca del Sixaola, y contribuir a reducir la
contaminacion por agroquimicos y los riesgos asociados a las inundaciones periddicas
gue ocurren en la region.

El Proyecto es implementado por el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD) y ejecutado por la Organizacibn para Estudios Tropicales (OET) con
financiamiento del Fondo para el Medio Ambiente Mundial (GEF). Los recursos se
asignaron en:

I. HERRAMIENTAS PARA MEJORA DE LA GOBERNANZA: Desarrollar un
proceso participativo para generar un diagnostico integrado sobre la situacion
actual de la Cuenca Binacional, el Analisis Transfronterizo (AT); y un
instrumento formal vinculante adoptado por ambos paises, el Programa de
Accion Estratégica (PAE).

il PILOTOS COMO VITRINAS DEMOSTRATIVAS: Implementar 3 proyectos
piloto para generar aprendizaje en 3 temas clave: restauracion de riberas para
reducir la erosion, una plataforma de multiples partes interesadas para reducir
la contaminacion y practicas agricolas sostenibles.

iii. FORTALECIMIENTO DE LA GESTION DE RIESGOS: Construir un sistema
de alerta temprana (SAT) con enfoques innovadores y participacion ciudadana
para fortalecer la capacidad de las comunidades y organizaciones locales para
responder a los riesgos de inundacion en las riberas de la Cuenca.

V. GESTION DEL CONOCIMIENTO: Y generar informacion relevante para la
GIRH para todas las partes interesadas.

Bajo estos componentes, el Proyecto implemento las acciones previstas en el marco de
resultados entre el 2022 y el 2024. El presente documento informa sobre lo logrado como
una devolucion de resultados a las partes interesadas.
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Los resultados corresponden al trabajo conjunto entre Costa Ricay Panama en la Cuenca
Binacional del Rio Sixaola; y a la diversidad de actores locales (organizaciones de base
comunitaria, mujeres, hombres, nifiez) e institucionales. Las partes con las que se trabajo
aportaron tiempo, conocimiento, compromiso y sacrifico en las distintas actividades
lideradas por el Proyecto. En conjunto se trabajo por un mismo objetivo: avanzar hacia
un modelo de Gestién Integrada de los Recursos Hidricos en la Cuenca del Sixaola, que
permita en un futuro cercano un acceso al agua justo e igualitario y una relacion mas
sana y sostenible con los ecosistemas.

La devolucion de los resultados forma parte del cierre del Proyecto planteado para
diciembre del 2024, asi como a la debida diligencia de las salvaguardas sociales y
ambientales en el marco de un ejercicio de transparencia con las partes interesadas.

Se recomienda hacer la lectura de estos resultados en conjunto con el informe de
resultados de la implementacion del Plan de Accion de Género (PAG), en el cual se
detallan las acciones implementadas con las mujeres y sus organizaciones para
promover la igualdad de género en la Cuenca del Sixaola.

Resultados del Proyecto Conectando Comunidades y Ecosistemas
2022-2024

El Proyecto se implementd de acuerdo los Estandares Sociales y Ambientales que
establece el PNUD por medio de los cuales se pone en operacién concreta el requisito
de Salvaguardas Sociales y Ambientales del GEF. La mayoria de las personas habitantes
de la Cuenca son indigenas. Se trabajo para cumplir un proceso de Consentimiento Libre,
Previo e Informado (CLPI), derecho de los pueblos indigenas. Esto se atendi6 a través
del Plan de Participacion de Pueblos Indigenas.

Las labores también se acompafiaron de un Plan de Accion de Género (PAG), cuyo
objetivo fue generar condiciones habilitadoras para la reduccién de las brechas que
experimentan las mujeres rurales, indigenas y afrodescendientes, considerando las
diferentes interseccionalidades que aumentan su vulnerabilidad y exclusién, es decir,
reconociendo que las mujeres son diversas.
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Componente |I: Mejora de los instrumentos de gobernanza parala GIRH
en la Cuenca Binacional del Sixaola

Para mejorar la gobernanza, se trabajaron 2 herramientas de planificacion estratégica
para la Gestion Integrada de los Recursos Hidricos: el Andlisis Transfronterizo (AT) y el
Programa de Accion Estratégica (PAE). Ambas se construyeron siguiendo la metodologia
del GEF para proyectos de su cartera de Aguas Internacionales.

Andlisis Transfronterizo (AT)

Es un andlisis técnico de los problemas ambientales compartidos por Costa Ricay
Panamé en la Cuenca, asi como sus impactos y causas. ldentifica, cuantifica y establece
prioridades para abordarlos. El Andlisis Transfronterizo identificO y caracteriz6 8
problemas ambientales transfronterizos en su Volumen [; y presenté 5 Reportes
Teméticos (Gobernanza, Cambio climatico, Salud y bienestar: una mirada al desarrollo
humano, Género, y Actores claves) en el Volumen II.

La version final del AT se publicé en noviembre del 2023 bajo la serie Herramientas de
planificacion estratégica de la GIRH de la Cuenca Binacional del Rio Sixaola. La autoria
del documento es del Grupo Nucleo, integrado en su mayoria por personas funcionarias
de instituciones con presencia local en la Cuenca, y algunas personas lideres
comunitarias y organizaciones de la sociedad civil. Estuvo conformado por 55 personas:
29 mujeres (52,7%) y 26 hombres (44,3%)*.

Analisis Transfronterizo: problemas ambientales en la Cuenca Binacional del Rio Sixaola

1. Limitaciones de 2. Contaminacién por S Contaminacicnde 4. Contaminacién por

disponibilidad y acceso agroguimicos fuentes de agua reslduos adiides
al agua potable superficiales y
subterraneas

Q Q Q

L3 13 13 L3

8. Alteracion de los
5. Inundaciones 6. Deforestacion 7. Aumento del ecosistemas acudticos y

nivel del mar terrestres por especies

invasoras

Q Q Q
13 L3 L3

1 En cuanto a la composicién por pais: 31 pertenecen a Panama (56,4%) y 24 (43,6%) a Costa Rica. Por sector, 47
(85,5%) son personas funcionarias publicas; 28 (51%) de Panama y 19 (34,5%) de Costa Rica. Participantes de
comunidades, organizaciones y otros sectores de la sociedad civil son 8 en total (14,5%); 3 de Panama (5,5%) y 5 (9%)
de Costa Rica.
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Descargue el documento A . Descargue el documento

del Analisis 2" 0 o, del Analisis
Transfronterizo (AT) VOL. | }'tﬁ (1% Transfronterizo (AT) VOL. Il

El Analisis definié 7 problemas con prioridad alta y 1 con prioridad media. El Cuadro 1
incorpora el enunciado del problema y el nivel de prioridad. ElI Reporte Teméatico Género:
Aspectos relevantes sobre género y Gestion Integrada de los Recursos Hidricos (GIRH)
analiza las acciones, limitaciones y carencias en cuanto a incorporar la perspectiva de
género en las labores de gestion del agua y relacionadas con la GIRH.

Este Reporte muestra un panorama muy negativo. Hay escasa informacion sobre la
situacion de las mujeres en torno a la gestion del agua en la Cuenca. Las instituciones
tienen un desconocimiento sobre como definir acciones para promover la igualdad de
género, para lo cual no asignan suficientes recursos.

El Andlisis Transfronterizo también cuenta con un Anexo de Género que evalla los
hallazgos en cuanto a los problemas ambientales, pero a partir de una perspectiva de
género que contemple los impactos diferenciados de esos problemas sobre las mujeres
y nifias. El Anexo también presenta un analisis de los 5 componentes del PAE basado en
los hallazgos del AT, el PAG y otros estudios realizados por el Proyecto.

Reporte Tematico
Género
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Cuadro 1. Priorizacion a de los problemas transfronterizos de la cuenca del Rio Sixaola

Enunciado del problema Nivel de

prioridad

Limitaciones (acumuladas y recientes) de disponibilidad y acceso al
agua potable en la cuenca media y baja y zonas de influencia,
agudizadas por problemas de clima, gestidn, calidad y control
Contaminacién a largo plazo causada por agroguimicos en la cuenca
media y baja del rio Sixaola, en ambos paises, debido principalmente
a la aplicacion terrestre y aérea de estas sustancias para la produccion
de musaceas y otros cultivos.

Contaminacién de las fuentes de agua superficiales y subterraneas en
las partes media y baja de la cuenca con aguas residuales, lixiviados
y residuos petroleros.

Contaminacién del suelo, agua y aire con residuos sélidos de origen
agropecuario, industrial, comercial y doméstico, en todas las areas
pobladas de la cuenca media y baja

Deforestacion en la parte media y baja de la cuenca, con énfasis en
zonas de proteccién y recarga de agua, en ambos lados de la frontera
Afectaciones a la poblacion y actividades humanas en la cuenca y su
zona de influencia, durante las inundaciones por lluvias intensas y
eventos climéticos extremos

Alteracion de las zonas costeras de la cuenca y de las zonas de
influencia, con afectaciones socioeconémicas y ambientales, debido al
aumento del nivel y la temperatura superficial del mar
aproximadamente desde el afio 2000 y para escenarios futuro.
Alteracion de los ecosistemas acuaticos y terrestres por especies
invasoras, especialmente el pez pleco, el pez ledn, tilapia, la hierba
Typha y el helecho negro forra, en la cuenca media y bajay las zonas | Media
de influencia, desde hace aproximadamente una década y que se
agudiza con el paso del tiempo.

Programa de Accién Estratégica (PAE)

El PAE es la segunda herramienta para la mejora de la gobernanza y la planificacion de
la GIRH. ElI documento plasma acciones para atender los problemas ambientales
priorizados en el Andlisis Transfronterizo. Se construyé en una serie de talleres a 3
niveles que se implementaron paralelamente entre noviembre del 2023 y mayo del 2024.
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A nivel institucional: fue integrado por 30 instancias y metodoldégicamente se
organizo en 5 grupos tematicos (Acceso y disponibilidad de agua, Contaminacion,
Pérdida de biodiversidad, Gestién de riesgos y Gobernanza). Trabajaron en 7
talleres, incluyendo 2 en modalidad virtual?> en noviembre y diciembre del 2023.
Plataforma de Mujeres PAE: conformada por 42 mujeres de Costa Rica y
Panama, quienes representaron a diversas organizaciones locales identificadas
en el Estudio de Linea Base sobre la participacion activa de mujeres en la Cuenca.
Ellas aportaron al PAE durante 6 sesiones de trabajo.

Comision de Pueblos Indigenas (CPI): se conformd en la etapa inicial del
Proyecto como un espacio de retroalimentacion y dialogo para las acciones dentro
de territorios indigenas, en respeto al derecho de los pueblos indigenas a un
Consentimiento Libre, Previo e Informado. Las personas representantes de cada
territorio fueron designadas por las gobernanzas de sus pueblos. Durante 4
talleres, las y los representantes aportaron su vision, planteamiento de objetivos y
perspectiva para que el PAE respete las préacticas culturales y los derechos de los

pueblos indigenas.
Objetivo General
: A2 ¥
/ . m
HERRAMIENTAS DE PLANIFICACION ESTRATEGICA DE T

LA GESTION INTEGRADA DE LOS RECURSOS HIDRICOS
DE LA CUENCA BINACIONAL DEL RIO SIXAOLA

VOLUMEN il !

!

- Acciones estratégicas (166)

100 acciones tienen relacién con género

¢

Programa de Accibn Estratégica (PAE) para la Gestién Integrada de los
Recursos Hidricos de la Cuenca Binacional del Rio Sixaola 2024-2032

57 indirectas: la
inclusion de género y
grupos de mujeres
beneficiarios

43 directas: garantizar
condiciones para lograr
la igualdad de género

62% del PAE tiene compromisos con la igualdad
de género y el empoderamiento de las mujeres

2 Los talleres en modalidad virtual respondieron a la situacién de Contexto en Panama: protestas, cierres y
desabastecimientos producto del conflicto minero, que tuvo implicaciones, principalmente en el dltimo trimestre 2023
en las actividades del proyecto planificadas para implementar en Panama, incluyendo el proceso PAE.
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El PAE definid 5 objetivos estratégicos y 23 objetivos especificos, que conducen a 166
acciones estratégicas de las cuales 100 se plantearon con perspectiva de género y
buscan impulsar la igualdad de género. Ademas el mencionado Apéndice de Género
incorpor6 2 indicadores de impacto en la materia:

e Sobre gobernanza de la GIRH: Porcentaje de mujeres participando activamente
en instancias de gobernanza para la Gestion Integrada de los Recursos Hidricos
de la Cuenca.

e Sobre comercializacion de productos agricolas: indice de inclusion de mujeres
en mercados para la comercializacion de productos agricolas

y) Descargue x @ =
: |

Mejoremos la gobernanza del agua y avancemos a
una Gestion Integrada de los Recursos Hidricos
(GIRH) en la Cuenca Binacional del Rio Sixaola

L.

moerms

T e H
o
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Presencia de agroquimicos y estado fisicoguimico de las aquas en la Cuenca Binacional
del Rio Sixaola

El modelo de monocultivo de banano y platano, y su excesivo uso de agroquimicos
generan una crisis de contaminacion en las aguas de la Cuenca. El Proyecto ha trabajado
por generar mas datos sobre los cuerpos de agua. Se estudian parametros fisicoquimicos
y también el rastro de agroquimicos o plaguicidas, que segun estudios previos
representan la mas grave contaminacion en la Cuenca del Sixaola.

Se han realizado 3 procesos de muestreo en 2019, 2022 y 2023 en las aguas del cauce
principal del rio Sixaola, iniciando en la cuenca media del rio Telire y finalizando justo
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frente al poblado panamefio denominado California, unos 5 kilbmetros cauce abajo del
Puente Binacional sobre el rio Sixaola.

Los muestreos en el 2019 fueron realizados por un laboratorio comercial debidamente
acreditado y con pruebas también acreditadas. Mientras que en el 2022, 2023 y 2024, el
Instituto Regional de Estudios en Sustancias Téxicas de la Universidad Nacional (IRET-
UNA) realizé los muestreos y analisis quimicos.

Ademaés de rastrear la presencia de pesticidas, se determind si dicha presencia existia
en niveles que afectan la salud de los ecosistemas acuaticos. Para ello se trabaj6 con el
analisis del agronomo Elidier Vargas Castro, especialista, investigador, exfuncionario del
Ministerio de Ambiente y Energia (MINAE) y autor del estudio Uso aparente de
plaguicidas en la agricultura de Costa Rica publicado por el PNUD en el 2022.

Los siguientes son un resumen de resultados de los analisis de muestreo realizados en
el 2019, 2022 y 2023.

Tabla 1. Total de plaguicidas encontrados entre el 2019-2023 y niveles de preocupacion

Campafa de Total de plaguicidas Plaguicidas en niveles de
monitoreo encontrados preocupacion
Diciembre 2019 7 3
(linea base)
Diciembre 2022 23 3
Noviembre 2023 26 9
TOTAL 33 productos distintos 13 productos distintos

Organizacion para e @
Estudios Tropicales P

gef mB

Muestreos revelan rastros de 33
plaguicidas enaguas de la Cuencadel
Rio Sixaola, incluyendo en la Laguna
Gandoca un Area Silvestre Protegida

Escanee el codigo QR parainformarse de los detalles sobre los resultados
de analisis de agua y presencia de plaguicidas en la Cuenca del Sixaola.
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Biomonitoreo participativo de rios con la Asociacion ANAI

La Asociacion ANAI es una organizacion costarricense fundada en 1983. En el 2000,
arranco su Programa de Biomonitoreo de Rios para promover la conservacion de los rios
y cuencas de la zona de La Amistad Caribe de Costa Rica y Panama. Desarrollan ciencia
para entender como esté la salud de los rios, pero sobre todo es involucramiento de las
comunidades, de gente que aprende sobre el ecosistema que la rodea y tiene informacion
para actuar y conservar.

El biomonitoreo de rios en la Cuenca Binacional del Rio Sixaola se vincula a los analisis
necesarios para conocer la salud de las aguas, y las acciones para mejorar el estado de
los cuerpos de aguay la calidad del agua que se consume. De igual forma, se enlaza con
la intencion de los andlisis de agua de sentar las bases para un sistema binacional de
monitoreo de la calidad del agua en la Cuenca del Rio Sixaola y a la conformacion de un
sistema de informacion local permanente.

El biomonitoreo se realiza para determinar la salud biolégica de un trecho del rio. Aplica
3 metodologias (ensamblajes de peces, andlisis de macroinvertebrados acuaticos,
estudio del entorno) para calificar la salud del rio entre Excelente, Buena, Regular, Pobre
0 Muy Pobre.

En el 2023, el Proyecto se unié a ANAI y su trabajo con autoridades de Costa Rica y
Panama, organizaciones locales y pueblos indigenas. Con el liderazgo de ANAI se
realizaron 17 jornadas de biomonitoreo en las cuales participaron 58 personas (24%
mujeres). Los resultados evidenciaron que los rios con peor salud se ubican en areas
bananeras de la zona fronteriza de Costa Rica y Panama, y cercanos a los mayores
centros de poblacién.

En el 2024, se realizaron nuevas jornadas con la guia de ANAI. A partir del Plan de Accién
de Género se ejecutd un proceso para capacitar a grupos de mujeres de la Cuenca en el
biomonitoreo de rios. Este permitid la sensibilizacién de lideresas de 8 organizaciones, y
mas de 100 personas que participaron en las jornadas. Escanee el siguiente cédigo QR
para conocer mas detalles del trabajo realizado con la Asociacion ANAL.

b i
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Sitios monitoreados en la Cuenca Binacional del Rio
Sixaola y resultado de su bioclase (estado de salud)

Simbologia Pueblos indigenas Sincleses En la provincia de Bocas del
* Poblados de referencia Territorio indigena Kekoldi @® Excelente Toro en Panamd habitan los
— Red hidrica Territorio indigena Bribri @® Bueno pueblos indigenas Bribri,
—— Frontera internacional Territorio indigena Cabécar ) Regular Naso y Ngcéibe, pero no se
[ Areas silvestres protegidas Territorio indigena Telire @ Pobre dispone de una definicién
[ Cuenca Sixaola 77727, Pueblo Bribri Panama (aproximacién) @ Muy Pobre espacial de sus territorios.

I Comarca Naso Tjér Di (aproximacion)

Excelente Ninguno

De 17 sitios evaluados Regular

Muy Pobre
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Plan de gestidn binacional de los humedales del Refugio de Vida Silvestre Mixto Gandoca
Manzanillo y San San Pond Sak: declaratoria de Humedal Binacional

El proyecto avanzd con el proceso técnico de construccion de la ficha técnica del
Humedal San San Pond Sak ante la Convencion Ramsar, paso necesario para la
declaratoria como Humedal Binacional. Al cierre del Proyecto este proceso esta en la
definicion de los limites del humedal y de los trdmites administrativos de ambos paises.

Comisién Binacional de la Cuenca del Rio Sixaola (CBCRS)

La Comision Binacional de la Cuenca del Rio Sixaola (CBCRS) fue un actor clave en el
logro de los objetivos del Proyecto. A través de los espacios de participacion de la
Asamblea de la Comision y con su Grupo de Fortalecimiento se realizaron las siguientes
acciones:

e Activacion de 4 grupos de trabajo del Proyecto alineados a los espacios definidos
por la Asamblea de la Comision (Practicas agricolas, Restauracion, Monitoreo y
Control de la Contaminacion, Sistemas de Alerta Temprana).

e Entrega de equipo (micréfonos, altavoces, camaras, proyectores, pantallas,
computadoras y otros).

e La Asamblea adopt6 el Andlisis Transfronterizo como instrumento orientador.

e Financiamiento de la logistica para las Asambleas realizadas desde el 2022.

Componente IlI: Proyectos piloto demostrativos en restauracion y
produccién sostenible estimulan el trabajo en colaboraciéon, la
reproduccion y la aplicacion, y crean capacidad, experiencia 'y apoyo
para la aplicacion del PAE

La articulacibn con instituciones gubernamentales — Ministerio de Desarrollo
Agropecuario (MIDA) de Panama y Ministerio de Agricultura y Ganaderia (MAG) de Costa
Rica — asi como organizaciones locales fue clave para fortalecer capacidades en
restauracion y produccion sostenible, y promover practicas de conservacion de suelos y
produccion menos contaminante.

Con respecto a las metas:
e Piloto 1 derestauracion: se restauraron un total de 2.954,10 hectareas (1.196,21
ha. en Costa Ricay 1757,89 ha en Panama).
e Piloto 3 de produccion sostenible: se logré la mejora de paisaje en 72 unidades
productivas que suman 1.102,13 hectareas (558,56 ha. en Costa Rica y 543,57
ha. en Panama).
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Ambos procesos se realizaron a través de la implementacién de herramientas de gestién
de la tierra.

Fortalecimiento de capacidades para la restauracion y produccion sostenible

Como parte del trabajo del Componente 2 se fortalecieron capacidades de personas
productoras para promover el conocimiento tedrico y practico en el uso de herramientas
de produccién sostenible que reduzcan el uso de plaguicidas, mejoren la productividad y
beneficien la salud de los ecosistemas.

Las capacitaciones se realizaron en alianza con las instituciones del sector agropecuario:
MAG de Costa Rica, MIDA y el Instituto de Innovacion Agropecuaria de Panama (IDIAP).
Entre el 2022 y el 2024 se realizaron 36 talleres de capacitacion en ambos paises.
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Andlisis de oferta y demanda de productos agropecuarios en la Cuenca Binacional del
Rio Sixaola

A través de un estudio se generd informacién sobre la disponibilidad y demanda de
productos agropecuarios en la Cuenca. La consultoria identific6 personas productoras,
organizaciones o empresas existentes. También realiz6 un analisis de sus caracteristicas
y capacidades de produccion, asi como de los desafios que enfrentan. El estudio
describié una vision del mercado agropecuario en la Cuenca Binacional del Rio Sixaola.
Es una herramienta para la toma de decisiones estratégicas en el area.

Monitoreo del Cambio de Uso y Cobertura del Suelo en Paisajes Productivos (MOCUPP)
del cultivo de musaceas

El Proyecto continué el trabajo del PNUD en el uso del sistema del MOCUPP, que registra
con precision los cambios en el uso y cobertura de la tierra e identifica los procesos de
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deforestacion asociados a la dinamica agricola en el pais. La labor se enfocd en
determinar la extension de la cobertura del cultivo de musaceas, banano y platano.

Se determind que en el 2021 la produccion de musaceas en Costa Rica en el 2021 se
extendi6 a 54.108,76 hectareas, representando el 1% del territorio nacional. La Region
Huetar Caribe — donde se ubica la mayoria la Cuenca del Sixaola — se destacé como la
principal productora en ese afio, abarcando el 85% del total de musaceas cultivadas en
el pais.

En la Cuenca Binacional se registraron 4.551 hectareas de cultivo, destacando la
importancia del platano en territorios indigenas, donde aun se mantiene un sistema
agroforestal tradicional. Es relevante continuar el proceso de monitoreo mediante la
generacion de una capa de pérdida y ganancia de cobertura arbérea asociada al cultivo
de musaceas para ambos afos.

Componente Ill: Fortalecimiento de la gestion de riesgos ante
inundaciones

El trabajo se coordind con las instituciones rectoras de ambos paises en la materia: la
Comision Nacional de Emergencias (CNE) en Costa Rica y el Sistema Nacional de
Proteccion Civil (SINAPROC) en Panama, asi como el Instituto Meteorol6gico Nacional
(IMN) para Costa Rica y el Instituto de Meteorologia e Hidrologia de Panama (IMHPA).

Las acciones se centraron en generar las condiciones para construir un Sistema de Alerta
Temprana (SAT) binacional, y en fortalecer capacidades en las partes interesadas. Las
capacitaciones se enfocaron en los Comités Comunales de Emergencia (CCE de Costa
Rica) y Comités Locales del Riesgo (Panama). También se desarroll6 un proceso
intencionado para capacitar a mujeres y aumentar su participacion en la gestion de
riesgos.

Coordinacion interinstitucional

En octubre del 2022 se conformé una comision interinstitucional para el seguimiento del
SAT binacional. El objetivo de esta comision como grupo rector binacional fue trazar las
primeras lineas de contacto y guia sobre los temas técnicos, financieros, legales y
diplomaticos para implementar el SAT.
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La comision fue integrada por la CNE y el IMN en Costa Rica y el SINAPROC y el IMHPA
en Panama. Se realizaron 5 sesiones® de trabajo interinstitucional®.

Ampliacion de las redes de monitoreo hidrometereoldgicas

Las comunidades e instituciones de la Cuenca Binacional del Rio Sixaola cuentan con
mas y mejor informacion en tiempo real para la toma de decisiones en gestidn de riesgos
gracias a la instalacion de 3 estaciones meteorologicas y 1 estacion hidrolégica, que
forman parte del Sistema de Alerta Temprana Binacional (SAT). Las estaciones fueron
instaladas de acuerdo con los criterios técnicos de los entes rectores.

Cuadro 2. Ubicacion de las estaciones meteorolégicas e hidrolégicas

Estacion Ubicacion Estado

Meteoroldgica | Sepecue, Territorio | Funcionando
Indigena Bribri, desde el 2023
Costa Rica

Meteoroldgica | Gavilan Canta, Funcionando

Territorio Indigena | desde el 2023
Cabécar, Costa

Rica
Meteoroldgica | Las Delicias Abajo, | Funcionando
Panama desde el 2024
Hidrologica Costa Rica. Pendiente el
visto bueno de
ADITIBRI

Batimetria

Se realizé un levantamiento batimétrico que significa medir la topografia del fondo del rio
Sixaola. Es decir, se determind la profundidad del cuerpo de agua del rio Sixaola. Es uno
de los insumos para la construccion del modelo hidraulico, y representa informacion

318 de octubre, 2022, 25 de enero, 2023, 20 de junio, 2023, 31 de agosto, 2023, 28 de febrero, 2024

4 En el marco de esta comision se avanzo en un borrador de Memorandum de entendimiento entre la Comision Nacional
de Prevencion de Riesgos y Atencion de Emergencias (CNE) de Costa Rica y el Sistema Nacional de Proteccion Civil
(SINAPROC) de Panama para el fortalecimiento de acciones en la cuenca binacional del rio Sixaola y el desarrollo del
protocolo de comunicaciones binacionales. Al cierre del proyecto, el Memorandum no fue concluido debido a que se
dio cambios en la rectoria de SINAPROC, instancia de la cual se requiere avance para dar continuidad al proceso por
parte de ambos paises.
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hidraulica y geoespacial muy importante para futuras investigaciones o proyectos
relacionados con la gestion de riesgos y el mantenimiento del SAT.

Modelo de inundaciones para cuenca Sixaola

El Proyecto genera un modelo hidrodinamico propio para la Cuenca Binacional del Rio
Sixaola que permite simular y estimar el comportamiento del flujo de agua durante
eventos que causan inundaciones. El modelo proporciona informacion valiosa sobre los
niveles de agua y la velocidad del flujo para tomar decisiones informadas y efectivas de
prevencion, preparacion, mitigacion y respuesta.

Por medio de la modelacion hidroldégica de la Cuenca y de un estudio hidraulico
bidimensional, el modelo generara mapas para la planicie inundable del rio Sixaola con
periodos de retorno de 2, 5, 10, 25, 50 y 100 afios, incluyendo escenarios de cambio
climético; y mapas de velocidades y profundidades de inundacion, asi como niveles de
amenaza en la planicie del rio Sixaola.

De esta forma los entes rectores CNE y SINAPROC y demas instituciones contaran con
informacion clave para la toma de decisiones.

Fortalecimiento de capacidades

En colaboracion con la CNE y el SINAPROC se desarroll6 un plan de formacion en 2 ejes
principales:

e Formacién mixta: Para personas de los comités locales en conjunto con mujeres
gue no son parte de su conformacion.

e Formacién con mujeres: de manera paralela capacitaciones Unicamente a
grupos de mujeres. El Instituto Nacional de las Mujeres (INAMU) Costa Rica apoy6
estas acciones para incorporar la perspectiva de género al trabajo en gestion de
riesgos.
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Taller sobre gestion de riesgos y perspectiva de género con el INAMU en junio del 2023.

Entre el 2022 y el 2024 se implementaron mas de 20 sesiones para fortalecer
capacidades en gestion de riesgos e inundaciones. Se registraron 924 participantes (620
mujeres y 304 hombres; 370 personas de Panama y 554 de Costa Rica).

En conjunto con las autoridades se reactivaron o establecieron 21 Comités Comunales
de Emergencia (CCE) que cubren 63 comunidades, y 19 Comités Locales del Riesgo en
Panama que alcanzan a 20 comunidades, para un total de 83 comunidades. Las
capacitaciones tocaron multiples temas:

e Introduccién a la gestién de riesgos y SAT con mujeres
e Organizacion comunitaria para la gestion de riesgos

e Mujeres y perspectiva de género en gestion de riesgos
e Planes comunales de emergencia

e Primeros auxilios comunitarios

e Radios de telecomunicaciones

e Ejercicios de simulacros

e Conformacion de Comités

Mapas para la gestion de riesgos
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En el 2023 se generdé un mapa con las ubicaciones de los Comités Comunales de
Emergencias (CCE)® y Comités Locales de Riesgo, asi como de las integrantes de la Red
de Mujeres Gestoras Comunitarias del Riesgo, Este proceso se realiz6 con la
participacion de las mujeres involucradas en los Comités.

Simulacros

Levantar el SAT incluy6 realizar simulacros, liderados por los entes rectores (CNE,
SINAPROC) y los comités locales para verificar el adecuado funcionamiento del ejercicio
y medir las capacidades de las comunidades. Entre el 2023 y el 2024 se realizaaron 4
simulacros.

e Junio, 2023-Panamé: simulacro por inundaciones en la comunidad de las Delicias
Abajo.

e Agosto, 2023-Costa Rica: el Proyecto participd6 como observador y evaluador en
la escuela y colegio de la comunidad de Paraiso de Sixaola en el V Simulacro
Nacional en Costa Rica.

e Marzo, 2024-Costa Rica: el Proyecto apoyo el Il Simulacro Caribe Wave de
Respuesta a tsunami en la comunidad de Cahuita.

e Septiembre, 2024-Costa Rica y Panama: el Proyecto coordiné con autoridades
y comunidades para realizar el simulacro por inundacién en la comunidad de
Puente Blanco de Changuinola y Celia de Sixaola.

Red de Mujeres Gestoras Comunitarias del Riesgo de la Cuenca Binacional del Rio
Sixaola

5 El mapa de los Comités Comunales de Emergencias (CCE) y de las estaciones meteoroldgicas se ubica en el
siguiente link Comités Comunales y comunidades SAT CR - Google My Maps
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Como parte del entrelazado entre el componente de gestion de riesgos y el Plan de
Accién de Género (PAG) se ided la Red® de Gestoras Comunitarias del Riesgo de la
Cuenca Binacional del Rio Sixaola. La Red esté integrada por mas de 20 mujeres de
ambos paises que se articulan con los Comités Comunales de Emergencia (CCE).

Con el apoyo del INAMU de Costa Rica se cred conciencia sobre los impactos
diferenciados que experimentan las mujeres en los desastres y la brecha en la gestion
de riesgos; y visibilizar el rol de las mujeres antes, durante y después de las acciones de
respuesta en emergencias. Las mujeres de la Red se capacitaron y unieron para
conformar esta organizacién binacional.

Actualmente se comunican entre si, y realizan reportes y mediciones de lluvia caida en
sus comunidades a través de pluviometros artesanales elaborados por ellas. También
participaron en la elaboraciéon de un documento técnico sobre el proceso y avanzan hacia
la visibilizacion de su Red en espacios de incidencia politica.

Componente IV: Gestion del conocimiento

El Proyecto sistematizé informacion de los distintos procesos de los componentes 1, 2 'y
3 de trabajo para generar materiales que promueven el conocimiento en torno a la GIRH,
la gobernanza del agua, la produccion sostenible y restauracion, la gestion de riesgos, la

urgencia de promover la igualdad de género, y otros temas trabajados.

Los productos de comunicacion y conocimiento fueron puestos a disposicion de las partes
interesadas.

Redes sociales, campafa del AT, difusion en radio indigena y mas

Para divulgar informacion del Proyecto se gestionaron perfiles en 2 redes sociales
digitales: Facebook e Instagram. También se desarrollé la pagina web www.sixaola.org
gue carga los distintos documentos y materiales generados por el Proyecto. En estos
canales mas de 15 mil personas han accedido a los contenidos.

6 VVer informe de resultados del Plan de Accion de Género
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NUESTRO HOGAR

EL SIXAOLA NOS UNE

Se desarrollé la campafa Nuestra Cuenca nuestro hogar, el Sixaola nos une para divulgar
los principales resultados del Analisis Transfronterizos.

Se realizé un proceso de produccién radiofénica con la Radio Cultural La Voz de
Talamanca ubicada en Amubri en el Territorio Indigena Bribri de Talamanca, Costa Rica.
Se completaron 9 notas de audio esta estacion. De los 9 temas, 1 fue sobre género.
Escanee el siguiente codigo QR para escuchar estas notas y conocer sobre el proceso.

Especial interactivo sobre bioinsumos

Se desarrollaron materiales didacticos para aprender a elaborar 5 tipos de biocinsumos:
microorganismos de montafia (MM) liquidos y solidos, biofermentos con elementos
mayores y menores, biofermento para raices, fosfitos y caldo sulfocélcico. Todos se
conformaron como un especial interactivo que incluye para cada técnica tutoriales en
video, fichas, infograficos y un fichero de bolsillo para su uso en fincas.

E E Se realizd con el protagonismo de personas productoras y
autoridades de la Cuenca. Esta disponible en el sitio web del

="] Proyecto.
-"

.
1440
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Traducciones a los 4 idiomas indigenas que se hablan en la Cuenca del Sixaola

Se realizaron grabaciones en audio de 10 mensajes en los 4 idiomas indigenas que se
hablan en la cuenca (bribri, cabécar, ngabe, naso). Se realizaron traducciones en los 4
idiomas sobre diferentes tematicas’ del Proyecto.

Informacioén cartografica

A partir de insumos cartograficos en los sistemas geogréficos de ambos paises,
levantamientos en campo e informacion construida con grupos de las comunidades en
espacios interactivos se consolidé una base de informacion cartografica que permitio
generar mapas para diversos usos. Se elaboraron mas de 30 mapas sobre diversos
temas (sitios vulnerables a inundaciones, CCE de Costa Rica y Panama, linea base de
mujeres, unidades productivas, sitios de biomonitoreo, entre otros).

La informacién generada por el Proyecto, asi como los diferentes productos de
conocimiento se socializaron con las partes interesadas del proyecto a través piezas
gréficas para las redes sociales del proyecto, comunicados de prensa, correos masivos,
videos entre otros. Hasta el tercer trimestre del 2024 se produjeron y socializaron 173
productos de comunicacion

Comisiéon de Pueblos Indigenas

En el 2022 se conform6 la Comision de Participacion Pueblos Indigenas (CPI) como un
mecanismo agil para la planificacion de la participacion y el aseguramiento de la
pertinencia sociocultural del Proyecto con los pueblos y territorios indigenas segun lo
dispuesto en el Plan de Participaciéon de Pueblos Indigenas (PPI). Esto en respeto al
derecho de los pueblos indigenas a un Consentimiento Libre, Previo e Informado.

Se realizaron 13 sesiones de trabajo con la CPI. Este espacio fue plan planteado como
de caracter transitorio y de ninguna forma sustituye a las estructuras formales de
gobiernos indigenas que existen en ambos paises. Mas bien se consideré que este fuera
un espacio transitorio y agil de toma de decisiones. Al cierre del Proyecto, la continuidad

7 ¢ Qué es la Gestion Integrada de los Recursos Hidricos (GIRH)?, ¢Qué es la gobernanza?, Igualdad de género y la
importancia de actuar para cerrar brechas entre hombres y mujeres, Estudio de participacion activa de mujeres: ¢,coémo
participan las mujeres en la gestién del agua?, Gestion de riesgos e importancia de prepararnos ante las inundaciones,
Biomonitoreo participativo de rios con la Asociacion ANAI: la importancia de conocer la salud de los rios , Estado de la
Cuenca Binacional del Rio Sixaola: datos que nos muestra el Andlisis Transfronterizo (AT) sobre acceso al agua potable
y contaminacion, Estado de la Cuenca Binacional del Rio Sixaola: datos que nos muestra el Analisis Transfronterizo
(AT) sobre inundaciones, aumento de nivel del mar, deforestacion y especies exoéticas invasoras, La crisis por
agroquimicos: hallazgos sobre plaguicidas en las aguas de la Cuenca del Sixaola, Herramientas de produccion
sostenible: bioinsumos y mas como una forma de transformar un modelo insostenible

Pagina 23 de 24



o
REPUBLICA DE PANAMA AMBIENTE ectand

@
=2 g iy

de este espacio sera disuelto. Las relaciones formales, contractuales, de convenio y de
consulta son competencia de los gobiernos locales indigenas.
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