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Presentacion

La Gestion Integrada de los Recursos Hidricos (GIRH) emerge como un enfoque
clave para abordar los desafios relacionados con el uso sostenible y equitativo de los
recursos hidricos que promueve la cooperacion de aguas transfronterizas entre sectores
e impulsa el desarrollo sostenible. En este contexto, el proyecto Hacia la Gestion
Integrada de los Recursos Hidricos (GIRH) transfronterizos de la Cuenca del Rio Sixaola,
compartida por Costa Rica y Panama, concluye con importantes avances en sus labores.
A continuacion, se presentan los principales resultados alcanzados, las lecciones
aprendidas y la estrategia de salida en laimplementacion de un proyecto que, destacado
por ser innovador y pionero en el fortalecimiento de la cooperacion politica y técnica en
materia de recursos hidricos compartidos, asi como en la mejora de la gobernanza para
la GIRH.

Este proyecto enfrentd desafios ambientales y sociales de la Cuenca Binacional
del Rio Sixaola, un ecosistema de vital importancia para ambos paises. Nuestro objetivo
principal fue promover la gestion integrada de los recursos hidricos para fomentar
practicas productivas sostenibles, fortalecer la gobernanza, y las capacidades de
gestion de riesgos e inundaciones para mejorar la calidad de vida de quienes la habitan, a
través de equipamiento e infraestructura para un Sistema de Alerta Temprana.

Creemos firmemente que la conservacion de la cuenca del rio Sixaola solo es
posible con la participacion activa y el trabajo colaborativo de todos los actores locales.
Por ello, trabajamos de manera conjunta con pueblos indigenas, mujeres, organizaciones
comunitarias e instituciones para disefiar e implementar acciones de conservacion y
desarrollo sostenible. Ademas, fortalecimos en conjunto las capacidades para la gestion
del territorio poniendo a disposicion informacion geoespacial y una serie de estudios
para los tomadores de decisiones.

Este informe es un ejercicio de transparencia y rendicion de cuentas, ademas
de agradecimiento a todas esas personas, organizaciones de base comunitaria,
instituciones, personas productoras, poblacion indigena y mujeres que dedicaron su
tiempo, conocimiento y esfuerzo para lograr los resultados aca presentados.

Convencidos de que los logros alcanzados sentaran las bases para un futuro mas
sostenible en |la cuenca del rio Sixaola y sus comunidades, les presentamos este informe,
asi como todas las herramientas, buenas practicas y el conocimiento generado durante la
ejecucion del proyecto, con el propésito de que la Cuenca Binacional continue el camino
que ha iniciado hacia la Gestion Integrada de los Recursos Hidricos.

Equipo de la Unidad de Gestion del Proyecto
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Informacion base del
proyecto

El Proyecto Hacia la Gestion Integrada de los
Recursos Hidricos (GIRH) transfronterizos de la Cuenca del
Rio Sixaola compartida por Costa Rica y Panama conocido
como “‘Conectando Comunidades y Ecosistemas” fue
financiado por el Fondo para el Medio Ambiente Global
(GEF por sus siglas en inglés). A nivel nacional, la agencia
ejecutora es laOrganizacion para Estudios Tropicales (OET)
mientras que el Programa de las Naciones Unidas para el

Desarrollo (PNUD) actua como agencia implementadora.
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Titulo del proyecto: Hacia la Gestion Integrada de los Recursos Hidricos (GIRH) transfronteri-zos de la

Cuenca del Rio Sixaola compartida por Costa Rica y Panama.

Atlas Award ID: 00118025 ID de proyecto/producto de Atlas: 00115066

Numero de identificacion de PIMS del PNUD-FMAM: | Numero de identificacion del proyecto del FMAM:

6373 10172
Pais(es): Socio ejecutor (Entidad ejecutora del FMAM): Modalidad de ejecucion:
CostaRica Organizacion de Estudios Tropicales (OET) Ejecucion por parte de las ONG

Resultado al que contribuye: Ampliacion de las soluciones para la gestion sostenible de los recursos
naturales, incluidos los commodities sostenibles y las cadenas de valor verdes e inclusivas.

Categoria de evaluacion social y ambiental del PNUD: Alto riesgo Marcador de género del PNUD: 2
Fecha de Inicio del proyecto Fecha de conclusion prevista Fecha de conclusién del proyecto
13 de junio, 2021 30 de junio,2025 31de diciembre, 2024
Fuente de FMAM Cofinanciamiento Gobierno
Financiamiento: CostaRica: CNE, AYA,

Municipalidad de Talamanca
Panama: SINAPROC,
MiAmbiente, Gobierno
Municipal Changuinola

Aprobacion Inicial (USS$): | 4.386.210,00 Aprobacion inicial (USS): | 13.853.591,44

Ejecucion Final (USS): 4.386.210,00 Ejecucion Final (US$): $8,730,621.23

Costo Total Del Proyecto (US$): | 13116 831.23

Ministerio de Ambiente de Costa Rica (MINAE)

Instituci
nstituciones contrapartes Ministerio de Ambiente de Panama (MiAmbiente)
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La Cuenca Binacional del Rio Sixaola (CBRS) alberga una gran riqueza biologica y es hogar de
diversas comunidades indigenas. Para comprender mejor el contexto del proyecto, le invitamos a
explorar el mapa correspondiente a la Figura 1.

Este mapa presenta una vision detallada de los principales elementos territoriales de la
cuenca compartida entre Costa Rica y Panama. Incluye areas protegidas, parques nacionales,
humedales de importancia internacional como Gandoca-Manzanillo y San San Pond Sak y territorios
indigenas. Ademas, muestra la delimitacion de la cuencayy las principales redes viales e hidricas. Esta
representacion grafica nos evidencia la complejidad, riqueza biologica, asi como la fragilidad de este

ecosistema compartido.
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Figura1l
Areas Silvestres Protegidas y Territorios Indigenas de la Cuenca Binacional del Rio Sixaola.
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Fuente: Proyecto Conectando Comunidades y Ecosistemas

Es importante resaltar algunos de los elementos presentes en el mapa:

« Areas Silvestres Protegidas (ASP): se identifican con franjas verdes los parques
nacionales, reservas biologicas y otras categorias de conservacion tanto en Costa Rica
como en Panama.

« Humedales de Importancia Internacional (Ramsar): marcados en tonos azulados,
destacan los humedales Gandoca-Manzanillo, San San-Pond Sak y Turberas de Talamanca.

« Territorios indigenas: representados en color naranja, muestran los territorios y
comarcas habitados por comunidades indigenas.

« Limite de la cuenca del rio Sixaola: la delimitacion de la cuenca binacional esta
destacada con un trazo negro.

« Redvial yred hidrica: se incluyenlos principales caminos y cursos de agua que atraviesan

;10 @ @

la cuenca.
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e

;Cual es la contribucion del

proyecto en la agenda de é"z"

Desarrollo Sostenible 20307? S il
| _- N

et bl /] \ g

Objetivos de Desarrollo Sostenible:
5.1 Poner fin a todas las formas de discriminacion contra todas las mujeres y las nifias en
5 IGUALDAD todo el mundo.

DE GENERO 5.5 Asegurar laparticipacion plenay efectivade las mujeresy laigualdad de oportunidades
de liderazgo a todos los niveles decisorios en la vida politica, economicay publica.

5.b Mejorar el uso de la tecnologia instrumental, en particular la tecnologia de la
informacion y las comunicaciones, para promover el empoderamiento de las mujeres.

5.c Aprobar y fortalecer politicas acertadas y leyes aplicables para promover la igualdad
de generoy el empoderamiento de todas las mujeres y las nifas a todos los niveles.

6.5 De aqui a 2030, implementar la gestion integrada de los recursos hidricos a todos
los niveles, incluso mediante la cooperacion transfronteriza, segun proceda.

6.6 De aqui a 2020, proteger y restablecer los ecosistemas relacionados con el agua, AGUA LIMPIA
incluidos los bosques, las montanas, los humedales, los rios, los acuiferos y los lagos. Y SANEAMIENTO

6.a De aqui a 2030, ampliar la cooperacion internacional y el apoyo prestado a los
paises endesarrollo parala creacion de capacidad en actividades y programas relativos
al agua y el saneamiento, como los de captacion de agua, desalinizacion, uso eficiente
de los recursos hidricos, tratamiento de aguas residuales, reciclado y tecnologias de
reutilizacion.

6.0 Apoyar y fortalecer la participacion de comunidades locales en la mejora de la
gestion del aguay el saneamiento.

‘l REDUCCION DE LAS

DESIGUALDADES
10.2 De aqui a 2030, potenciar y promover la inclusion social, economica y politica de
todas las personas, independientemente de su edad, sexo, discapacidad, raza, etnia,
‘ — ’ origen, religion o situacion econdmica u otra condicion.
L=

v
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11.5 De aqui a 2030, reducir significativamente el numero de muertes causadas por los
desastres, incluidos los relacionados con el agua, y de personas afectadas por ellos,
y reducir considerablemente las pérdidas economicas directas provocadas por los
desastres en comparacion con el producto interno bruto mundial, haciendo especial
hincapiée en la proteccion de los pobres y las perso-nas en situaciones de vulnerabilidad.

, 11.b De aquia 2020, aumentar considerablemente el nUmero de ciudades y asentamientos
A é_ humanos que adoptan e implementan politicas y planes integrados para promover
" E la inclusion, el uso eficiente de los recursos, la mitigacion del cambio climatico y la
' adaptacion a €l y la resiliencia ante los desastres, y desarrollar y poner en practica, en

consonancia con el Marco de Sendai para la Reduccion del Riesgo de Desastres 2015-
2030, la gestion integral de los riesgos de desastre a todos los niveles.

1 CIUDADES Y
COMUNIDADES
SOSTENIBLES

12.2 De aqui a 2030, lograr la gestion sostenible y el uso eficiente de los recursos 12 PRDDUCGIﬁN

naturales.
Y CONSUMO
12.5 De aqui a 2030, reducir considerablemente la generacion de desechos mediante RESPONSABLES

actividades de prevencion, reduccion, reciclado y reutilizacion.

12.8 De aqui a 2030, asegurar que las personas de todo el mundo tengan la informacion
y los conocimientos pertinentes para el desarrollo sostenible y los estilos de vida en
armonia con la naturaleza.

1 ACCION
POR EL CLIMA

13.1 Fortalecer laresiliencia y la capacidad de adaptacion a los riesgos relacionados con el
climay los desastres naturales en todos los paises.

15.1 Para 2020, velar por la conservacion, el restablecimiento y el uso sostenible de
los ecosistemas terrestres y los ecosistemas interiores de agua dulce y los servicios

que proporcionan, en particular los bosques, los humedales, las montafnas y las VIDA
zonas aridas, en consonancia con las obligaciones contraidas en virtud de acuerdos 1 DE ECOSISTEMAS
internacionales. TERRESTRES

15.3 Para 2030, luchar contra la desertificacion, rehabilitar las tierras y los suelos
degradados, incluidas las tierras afectadas por la desertificacion, la sequia y las
inundaciones, y procurar lograr un mundo con una degradacion neutra del suelo.

15.4 Para 2030, velar por la conservacion de los ecosistemas montafiosos, incluida
su diversidad biologica, a fin de mejorar su capacidad de proporcionar beneficios
esenciales para el desarrollo sostenible.

17.9 Aumentar el apoyo internacional para realizar actividades de creacion de capacidad

1 PARCERIAS PAR_A eficacesy especificas en los paises en desarrollo a fin de respaldar los planes nacionales
AIMPLEMENTAGAO de implementacion de todos los Objetivos de Desarrollo Sostenible, incluso mediante la
DOS OBJETIVOS cooperacion Norte-Sur, Sur-Sur y triangular.

1714 Mejorar la coherencia de las politicas para el desarrollo sostenible.

17.17 Fomentar y promover la constitucion de alianzas eficaces en las esferas publica,
publico-privada y de la sociedad civil, aprovechando la experiencia y las estrategias de
obtencion de recur-sos de las alianzas.

15
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Hacia la Gestion Integrada de los Recursos
Hidricos en la Cuenca Binacional Sixaola

El proyecto Conectando Comunidades y Ecosistemas, se desarrollo entre el 2021 y 2024
estableciendo las condiciones de largo plazo para una mejor gobernanza compartida de la cuenca.
Con informacion oportuna para GIRH, contribuyo a reducir la contaminacion por agroquimicos y a
mitigar los riesgos asociados a las inundaciones periodicas que ocurren en la region. Los recursos se

asignaron en:

i. Herramientas para mejora de la gobernanza: Desarrollar un proceso participativo
para generar un diagnostico integrado sobre la situacion actual de la Cuenca
Binacional, el Analisis Transfronterizo (AT); y un instrumento formal vinculante

adoptado por ambos paises, el Programa de Accion Estratégica (PAE).

ii. Proyectos piloto como vitrinas demostrativas: Implementar tres proyectos piloto
para generar aprendizaje en temas clave como la restauracion de riberas para reducir la
erosion, una plataforma de multiples partes interesadas para reducir la contaminacion

y practicas agricolas sostenibles.

iii. Fortalecimiento de la gestion de riesgos: Construir un Sistema de Alerta
Temprana (SAT) con enfoque innovador y participativo para fortalecer la capacidad de
las comunidades y organizaciones locales para responder a l0s riesgos de inundacion

en lasriberas de la cuenca.

iv. Gestion del conocimiento: Generar y difundir informacion relevante para la GIRH

dirigida a todas las partes interesadas, facilitando asi la toma de decisiones informada.

La ejecucion del proyecto se realizo bajo los Estandares Sociales y Ambientales (SES) del PNUD,
garantizando que se eviten, minimicen, mitiguen los riesgos e impactos sociales y ambientales
adversos, y promoviendo los principios de la congruencia, transparencia, la responsabilidad, la
rendicion de cuentas y toma de decisiones con las personas beneficiarias del proyecto. Esto se logro
mediante un conjunto de planes que integran estas salvaguardas, con especial relevancia el Plan de
Accion de Género (PAG) y el Plan de Participacion de Pueblos Indigenas (PPPI).

16
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Bajo estos estandares, el PAG busco garantizar la creacion de condiciones habilitantes para
el cierre de brechas, el empoderamiento de las mujeres y el logro de la Igualdad de genero. La
transversalizacion de genero tuvo un papel importante en el logro de los resultados y en el impacto

socioambiental.

Del mismo modo, el PPPI propuso conformar de la Comision de Pueblos Indigenas como un
espacio de retroalimentacion y dialogo para las acciones dentro de territorios indigenas en respeto
al derecho de los pueblos a un consentimiento libre, previo e informado (CLPI). Este espacio fue
planeado de caracter transitorio y agil para la toma de decisiones y de ninguna manera sustituye a
las estructuras formales de gobiernos indigenas que existen en ambos paises. Al cierre del proyecto,
este espacio es disuelto. Las relaciones formales, contractuales, de convenio y de consulta son

competencia de los gobiernos locales indigenas.

Los logros y alcances son el resultado del trabajo articulado entre Costa Rica y Panama en la
CBRS y a la diversidad de actores locales (organizaciones de base comunitaria, mujeres, hombres
y nifez) e institucionales. Las partes con las que se trabajo aportaron tiempo, conocimiento,
compromiso y sacrifico en las distintas actividades lideradas por el Proyecto. En conjunto se trabajo
por un mismo objetivo: avanzar hacia un modelo de GIRH en la Cuenca del Sixaola que permita, en
un futuro cercano, acceso al agua justo e igualitario y una relacion mas sana y sostenible con los

ecosistemas.

Mas de

30 000

Territorios Cuenca

Indigenas Binacional

personas [ ) Humedales
Gonectando de importancia

beneficiadas directamente Comunidades _ _
: internacional
Impactolen ‘ 1 211 3

[
;i clieds : ¥ hectareas § 123
| Protegidas § restauradas 8 comunidades
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Componente |I: Mejora de los instrumentos
de Gobernanza para la GIRH en la Cuenca
Binacional del Sixaola

El principal resultado de este componente fue contar con el entendimiento comun de los
problemas, retos y oportunidades de las aguas transfronterizas y el medio ambiente, desde una
perspectiva de genero. Este enfoque permitio identificar los factores que afectan la CBRS acordar
una estrategia para su restauracion y proteccion.

Se trabajo con las partes interesadas en dos herramientas de planificacion estrategica para la
GIRH denominadas: Analisis Transfronterizo (AT), y el Programa de Accion Estratégica (PAE). Estas
herramientas se construyeron siguiendo la metodologia del GEF' para proyectos de la cartera de
Aguas Internacionales la cual, establece que la primera fase AT sistematiza y sintetiza de forma
técnicalamejorinformaciondisponible parala GIRH, identificando desafios comunes y oportunidades
binacionales que posteriormente son atendidas a traves de la segunda herramienta de planificacion
estrategica, el PAE.

El AT es un analisis tecnico de los problemas ambientales compartidos por Costa Rica'y Panama
en la Cuenca del Rio Sixaola, asi como sus impactos y causas. |dentifica, cuantifica y establece
prioridades para abordarlos. Esta herramienta fue construida por personas funcionarias de
instituciones con presencia local en la cuenca, personas lideres comunitarias y de organizaciones
de la sociedad civil, a quienes se les denomino Grupo Nucleo y estuvo conformado por 29 mujeres
(52,7%) y 26 hombres (44,3%)>

Como resultado, identifico y caracterizo 8 problemas ambientales transfronterizos publicados
en la serie Herramientas de planificacion estrategica de la GIRH de la Cuenca Binacional del Rio
Sixaola, Volumen | (2023).

1Conozca la metodologia ADT- PAE en el siguiente link IW:LEARN | Manuals = TDA/SAP Methodology = 2 - Introduction to
the TDA/SAP Process = 2.3 - TDA/SAP - A planning tool for IW

2 En cuanto a la composicion por pais: 31 pertenecen a Panama (56,4%) y 24 (43,6%) a Costa Rica. Por sector, 47 (85,5%)
son personas funcionarias publicas; 28 (51%) de Panama y 19 (34,5%) de Costa Rica. Participantes de comunidades,
organizaciones y otros sectores de la sociedad civil son 8 en total (14,5%); 3 de Panama (5,5%) y 5 (9%) de CostaRica.



https://iwlearn.net/manuals/tda-sap-methodology/introduction/the-tda-sap
https://iwlearn.net/manuals/tda-sap-methodology/introduction/the-tda-sap
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Tabla1
Priorizacion de los problemas ambientales transfronterizos de la Cuenca del Rio Sixaola.

. Nivel de
Enunciado del problema

prioridad

Limitaciones acumuladas y recientes en la disponibilidad y acceso al agua
potable en la cuenca media y baja, asi como en las zonas de influencia
agudizadas por problemas de clima, gestion, calidad y control.

Contaminacion causada por agroquimicos a largo plazo en la cuenca media
y baja del rio Sixaola en ambos paises por la aplicacion terrestre y aérea de
estas sustancias para la produccion de musaceas y otros cultivos.

Contaminacion de las fuentes de agua superficiales y subterraneas en las
partes media y baja de la cuenca con aguas residuales, lixiviados y residuos
petroleros.

Contaminacion del suelo, agua y aire con residuos solidos de origen
agropecuario, industrial, comercial y domeéstico en las areas pobladas de la
cuenca mediay baja.

Deforestacion en la parte media y baja de la cuenca con énfasis en zonas de
proteccion y recarga de agua, en ambos lados de la frontera.

Afectaciones ala poblacion y actividades humanas en la cuencay su zona de
influencia durante las inundaciones por lluvias intensas y eventos climaticos
extremos.

Alteracion de las zonas costeras de la cuenca y de las zonas de influencia
con afectaciones socioeconomicas y ambientales debido al aumento del
nivel y la temperatura superficial del mar, aproximadamente desde el afo
2000y para escenarios futuro.

Alteracion de los ecosistemas acuaticos y terrestres por especies invasoras,
especialmente el pez pleco, el pez leon, tilapia, la hierba Typha y el helecho
C negro forra en la cuenca media y baja, asi como en las zonas de influencia
desde aproximadamente una deécada, y que se agudiza con el paso del
tiempo.
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El AT se sustenta de una serie de reportes tematicos que constituyen una fuente clave de
informacion y apoyo. Con estos datos, se elaboran cinco reportes tematicos en Gobernanza,
Cambio climatico, Salud y bienestar: una mirada al desarrollo humano, Genero y actores claves. Estos
reportes fueron publicados en el Volumen Il de la serie Herramientas de planificacion estrategica de
la GIRH de la Cuenca Binacional del Rio Sixaola.

Los reportes incorporan datos y analisis especificos para los problemas ambientales
transfronterizos desde una perspectiva holistica del territorio que alimentan el contenido del AT en
cinco areas concretas de gran relevancia.

Programa de Accion Estratégica para la Gestion Integrada de los Recursos
Hidricos de la Cuenca Binacional del Rio Sixaola

El Programa de Accion Estratégica (PAE) es la segunda
herramienta para la mejora de la gobernanza y la planificacion de
la GIRH, el cual plasmo acciones para atender los ocho problemas
ambientales priorizados en el AT. El PAE se elabor¢ integrando
las perspectivas locales a traves de la construccion colectiva
que responde a las particularidades territoriales de los grupos
organizados, de las gobernanzas de los Pueblos Indigenas,
instancias institucionales y sociedad civil. Esta condicion legitimo
el proceso y las acciones incorporadas en el PAE.

ENLACES DE INTERES 0 s
Conozca los principales problemas ambientales transfronterizos
que enfrenta la cuenca binacional del rio Sixaola.

D L d to Analisis Ti f 70 de la. C
Binacional del Rio Sixaol

Conozca la serie de reportes tematicos del AT.
D r | mento.



https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Analisis_Transfronterizo_Cuenca_Sixaola_AT_VOL_I.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Analisis_Transfronterizo_Cuenca_Sixaola_AT_VOL_I.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Analisis_Transfronterizo_Cuenca_Sixaola_AT_VOL_II_Ligero.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Analisis_Transfronterizo_Cuenca_Sixaola_AT_VOL_I.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Analisis_Transfronterizo_Cuenca_Sixaola_AT_VOL_II_Ligero.pdf
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ElI PAE se elabord mediante un proceso que atendio a tres dimensiones de trabajo permanente:

1. A nivel institucional: integrado por 30 instancias y metodologicamente se organizo
en cinco grupos tematicos (Acceso y disponibilidad de agua, Contaminacion Hidrica,
Pérdida de biodiversidad, Gestion de riesgos y Gobernanza) que desarrollaron sus

respectivos componentes. Se realizaron 7 talleres institucionales.

2. Plataforma de Mujeres PAE: conformada por 42 mujeres de Costa Rica y Panama
quienes representaron a diversas organizaciones locales. Su aporte al PAE se realizo

durante 6 sesiones de trabajo.

3. Comision de Pueblos Indigenas (CPI): conformada por representantes de los
siete territorios indigenas de la cuenca (un hombre y una mujer por cada territorio),
designados por las gobernanzas de sus pueblos. Durante 4 talleres aportaron su

vision, planteamiento de objetivos y perspectiva para que el PAE respete las practicas

culturales, cosmovision, asi como los derechos de los pueblos indigenas.

Como parte de su desarrollo, se definieron y estructuraron cinco componentes junto a sus
objetivos estrategicos y 23 objetivos especificos, que conducen a 166 acciones estrategicas. De
estas acciones, 100 se disefiaron con perspectiva de genero orientadas a impulsar la igualdad de
genero desde una vision transformadora. Ademas, incorpora un Apendice de Geénero y 2 indicadores
de impacto en genero.

ENLACES DE INTERES

Grupos tematicos PAE: Acceso y disponibilidad de agua, Contaminacion Hidrica, Gestion
de la biodiversidad, Gestion de riesgos y Gobernanza.

Descarga el P ama atégica ara la
R Hidri lelaC Binacional del Rio Sixaola 2024-2032



https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Programa_Accion_Estrategica_PAE_Cuenca_Binacional_Rio_Sixaola.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Programa_Accion_Estrategica_PAE_Cuenca_Binacional_Rio_Sixaola.pdf
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Objetivo General

Vision Vision

2032 2050

Acciones estratégicas

Acciones tienen relacion
con género

57 indirectas: 43 directas:
lainclusion de género garantizar condiciones
y grupos de mujeres para lograr laigualdad

beneficiarios de género

del PAE tiene compromisos con
laigualdad de géneroyel
empoderamiento de las
mujeres

El PAE fue endosado el 24 de mayo del 2024 por parte del Ministerio de Ambiente de Panama
(MiAmbiente) y el Ministerio de Ambiente de Costa Rica (MINAE). Su contenido se publicé en el

Volumen Il de la serie Herramientas de planificacion estrategica de la GIRH de la Cuenca Binacional
del Rio Sixaola.
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Pasos para avanzar en la gestion binacional de Gandoca-Manzanilloy
San San Pond Sak

El proyecto acompafid procesos para avanzar hacia la creacion de una nueva Area Silvestre
Protegida (ASP), que incluird a la laguna Gandoca que forma parte del Refugio de Vida Silvestre
Gandoca-Manzanillo y al Humedal San San Pond Sak. A partir del trabajo con autoridades del Area de
Conservacion La Amistad Caribe (ACLAC) del Sistema Nacional de Areas de Conservacion (SINAC)
del Ministerio de Ambiente y Energia de Costa Rica (MINAE) y la Direccion de Costas y Mares y
funcionarios de la Direccion Regional de la provincia de Bocas del Toro del Ministerio de Ambiente de
Panama (MiAmbiente) se logro avanzar en el proceso de actualizar la Ficha Técnica Informativa del
humedal San San Pond Sak ante Ramsar. Esta accion se definié como uno de los pasos necesarios
para la declaratoria del Humedal Binacional Transfronterizo que incluira en una nueva ASP -binacional
y transfronteriza- a los dos humedales mencionados.

La elaboracion de la Ficha Tecnica Informativa incluyo la actualizacion de la informacion
contenida en la ficha tecnica realizada en 1993 con el motivo del reconocimiento de humedal San San
Pond Sak como un humedal de importancia internacional. Este proceso implicé una expedicion para
verificar los aspectos ecologicos del humedal, a traveés de inmersiones de buzos y el financiamiento
del trabajo de campo del personal de MiAmbiente Panama. Esta Ficha aun se encuentra en gestion
por parte del Mi Ambiente y debe alojarse en el sitio web de RAMSAR.

Para este proposito, la Direccion de Costas y Mares realiza dos acciones claves:

A) Agregar al Humedal San San Pond Sak una franja del Mar Caribe
para su proteccion, lo cual técnicamente es invaluable porque consolida
una conectividad permanente entre humedales.

B) Establecer el Humedal San San Pond Sak como una ASP en la
categoria de Parque Nacional, lo que implica un proceso ajeno al proyecto

de consulta publica.
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Estas acciones fueron apoyadas por el proyecto, acompanando a MiAmbiente en las consultas
realizadas al MINAE de Costa Rica, a traves de SINAC/ACLAC, sobre los puntos limitrofes del nuevo
poligono. El MINAE remitié la informacion al Instituto Geografico Nacional, mientras que desde
Panama se realizaron las consultas al Instituto Geografico Tommy Guardia. Ambas entidades son
responsables de asegurar y emitir oficialmente los nuevos puntos limitrofes para incluirlos en la Ficha

Técnica Informativa.

Finalmente, el establecimiento del Humedal San San Pond Sak como Parque Nacional, requiere
de una consulta publica a la poblacion panamefa de la norma de creacion de esta nueva ASP por
parte de MiAmbiente. Para avanzar hacia declaratoria oficial de humedal binacional, los cambios de
categoria deben ser incorporados por MiAmbiente en la Ficha Tecnica del Humedal para culminar
el proceso ante la Convencion Ramsar. Una vez logrado este hito, queda la tarea de elaborar una

propuesta de Plan de Gestion Binacional.

Comision Binacional de la Cuenca del Rio Sixaola

La Comision Binacional de la Cuenca del Rio Sixaola (CBCRS) fue un actor clave para el logro
de los objetivos. A traves de los espacios de participacion de la Asamblea de la Comision y el Grupo
de Fortalecimiento, se realizaron acciones que fomentaron la participacion local e institucional y la

integracion de nuevos actores.
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Enla Asamblea de la CBCRS, se logro activar 4 grupos de trabajo alineados a las dimensiones de
su Plan Estrategico de Desarrollo Territorial Transfronterizo 2017-2021y los compontes del proyecto
en Practicas agricolas, Restauracion, Monitoreo y Control de la Contaminacion, Sistemas de Alerta
Temprana. Estos grupos fueron clave para la toma de decisiones participativa y la apropiacion
local de las intervenciones del proyecto, con lo cual, se logro una mayor sinergia entre los actores
involucrados para la implementacion de las intervenciones planificadas y un mayor dinamismo de la
CBCRS en el territorio.

La Asamblea de la CBCRS dio un paso fundamental con la adopcion del AT como instrumento
base y orientador para la actualizacion del Plan Estratégico de Desarrollo Territorial Transfronterizo
2025-2030. Para fortalecer la estructura de la CBCRS el proyecto apoyo con la dotacion de equipo
técnico (microfonos, altavoces, camaras, proyectores, pantallas, computadoras y otros) y con el
financiamiento de 7 Asambleas de la CBCRS entre el 2022 y 2024, incluyendo la actualizacion del Plan
Estrategico 2025-2030, lo que garantizo la participacion de los actores involucrados.

Cracias al trabajo con las mujeres en el PAG, se logro un hito significativo como lo es la
incorporacion de los entes rectores en materia de genero: el Instituto Nacional de las Mujeres
(INAMU) de Costa Rica y el Ministerio de la Mujer de Panama en los procesos asamblearios de la
CBCRS. Tambien, se logré que la CBCRS realizara la actualizacion del Reglamento de funcionamiento
incorporando algunos aspectos de la perspectiva de genero y se elaboré un analisis sobre
mecanismos que habiliten la inversion conjunta binacional publica y privada.

Presencia de agroquimicos y estado fisicoquimico de las aguas en la
Cuenca Binacional del rio Sixaola

El proyecto trabajo en generar informacion sobre la calidad de los cuerpos de agua estudiando
parametros fisicoquimicos y tambien la presencia de residuos de agroquimicos o plaguicidas que,
segun estudios previos, representan la mas grave contaminacion en la Cuenca del Sixaola por el
modelo de monocultivo de bananoy platano y su excesivo uso de agroquimicos. Se realizo 4 procesos
de muestreo: en 2019 para obtener la informacion de linea base, 2022, 2023 y 2024 en las aguas del
cauce principal del rio Sixaola. Se dio inicio en la cuenca media en el tributario rio Telire y finalizando
frente al poblado panameno California.
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En CostaRica, los muestreos y analisis quimicos del 2022, 2023 y 2024 realizados por el Instituto
Regional de Estudios en Sustancias Toxicas de la Universidad Nacional (IRET-UNA) determinaron la
presencia de un total de 34 productos diferentes de plaguicidas que en 14 ocasiones aparecieron
en niveles de preocupacion para los ecosistemas y la salud. En Panama, los muestreos y analisis
quimicos del 2019 y tres realizados durante 2024, realizados por AGQ Labs, determinaron la presencia
de un total de 22 productos diferentes de plaguicidas que en 1 ocasion aparecieron en niveles de
preocupacion®.

Los resultados para ambos paises ponen de manifiesto la necesidad urgente de implementar
medidas de control mas rigurosas para proteger la salud humana y los ecosistemas acuaticos y
terrestres.

Monitoreo bioldgico participativo de rios con la Asociacion ANAI

Se implemento un programa de biomonitoreo en rios en la cuenca bajo la guia de la Asociacion
ANAI. Esta organizacion cuenta con mas de 25 anos de experiencia en el monitoreo biologico en zona
delaAmistad Caribe de CostaRicay Panama. El objetivo fue conocer la salud de lasaguas y determinar
las acciones para mejorar el estado y la calidad de los cuerpos de agua para consumo. Se involucro
a las comunidades de la cuenca para su conocimiento teorico y practico del ecosistema. Este
monitoreo se realizo con metodologias* de ensamblajes de peces, analisis de macroinvertebrados
acuaticos y estudio del entorno que permite calificar la salud del rio en las categorias: Excelente,
Buena, Regular, Pobre o Muy Pobre.

Con el liderazgo de ANAI se realizaron 17 jornadas de biomonitoreo en las cuales participaron
58 personas (24% mujeres) incluyendo autoridades de Costa Rica y Panama, organizaciones locales
y pueblos indigenas. Los resultados evidenciaron que los rios con peor salud se ubican en areas
bananeras de la zona fronteriza de Costa Rica y Panama, ademas que se encuentran cercanos
a los mayores centros de poblacion. Esta accion es un aporte clave para avanzar hacia un sistema
binacional de monitoreo que permita tomar decisiones informadas para la conservacion de la cuenca.

3 Puede consultar el Informe tecnico residuos de plaguicidas en aguas del rio Sixaola en territorio costarricense y la
metodologia empleada sobre niveles de peligrosidad y preocupacion de agroquimicos en: https://sixacla.org/admin/doc-

mentos/archivos/Informe_ tecni m tr | ici .odf

4 Conozca mas sobre los resultados del biomonitoreo y la metodologia empleada en https://sixaola.org/admin/documen-
tos/archivos/Presentacion_Asociacion_ANAI_Biomonitoreo_2023.pdf



https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Informe_tecnico_muestreos_plaguicidas.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Informe_tecnico_muestreos_plaguicidas.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Presentacion_Asociacion_ANAI_Biomonitoreo_2023.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Presentacion_Asociacion_ANAI_Biomonitoreo_2023.pdf
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Componente ll: los proyectos piloto
demostrativos fomentan el trabajo
colaborativo, promueven su replicacion

y aplicacion, y generan capacidades,
experienciay apoyo para implementar el PAE

Este componente buscé demostrar la viabilidad de implementar soluciones practicas e
innovadoras para mejorar la calidad de las aguas superficiales y subterraneas en la CBRS, a traves
de medidas de restauracion ecologica, de fomento de produccion sostenible y la GIRH, priorizando la
participacion activa de las mujeres y el respeto a los pueblos y territorios indigenas que habitan en la

cuenca.

El proyecto logro contribuir en el enriquecimiento de 3211.90 hectareas de restauracion
ecologica a traves de la implementacion de herramientas de gestion de la tierra. En Costa Rica se
restaurd un total de 1449.14 hectareas, y en Panama 1762.65 hectareas. Un total de 804.17 hectareas
fue gestionadas por mujeresy 1509.27 de hectareas por hombres. El enriquecimiento en la cobertura
forestal en la CBRS aporta directamente a la adaptacion basada en ecosistemas, conservacion de
los bosques y de la biodiversidad, la mejora de diversos servicios ecosistéemicos y la conectividad
biologica en las seis areas silvestres protegidas de la cuenca: Parque Internacional La Amistad,
Parque Nacional Chirripd, Reserva Biologica Hitoy-Cerere, Refugio Nacional de Vida Silvestre
Gandoca-Manzanillo, Humedal San San Pond Sack y Bosque Protector de Palo Seco.

Los procesos de restauracion ecologica promovidos por el proyecto fortalecieron la cohesion
social de los grupos, organizaciones dedicadas a la proteccion y conservacion de la biodiversidad.
Un total de 291 personas junto con sus terrenos participaron de forma individual y organizada en
las jornadas de restauracion. Se suministro mas de 26,000 mil ejemplares de plantas endemicas y
nativas destinadas a los sitios de bosques y terrenos forestales, tierras agricolas degradadas y
superficies de humedales en proceso de restauracion. En colaboracion con las organizaciones

locales, se establecieron y fortalecieron 5 viveros agroforestales.
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En asociatividad participaron un total de 17 organizaciones, de las cuales, 7 son de territorio
indigena.

CostaRica Panama

Asociacion de Mujeres Kabata

Asociacion de Mujeres
Koénana (TI)

Reforestadoras Sé Yamipa (TI)

Reforestando Centroamérica
(REFCA Panama)

Asociacion de Personas
Artesanas Stibrawpa (TI)

Asociacion de Productores
Agricolas y Prodefensa Ecoldgica
de Balaspit (APROADEBP)

Asociacion de Desarrollo Indigena
Kékoldi (TI)

Asociacion Biosi Santa Fe : w ,_
Cooperativa de Servicios Multiples

Productores de Barranco

Asociacion de Desarrollo Indigena

Territorio Cabécar (ADITICA) (TI) Asociacion de Productores Agricolas

de Guabito (ASOPAG)

Asociacion Centro Indigena de
Formacion, Capacitacion y Culturade

Cooperativa de Servicios Multiples
Talamanca (ACIDEFCARE) (TI)

de Guabito

Organizacion Junta de Agua (Jaar)

Asociacion de Desarrollo Integral del :
Barranco Medio

Territorio Bribri (ADITIBRI) (TI)

Programa Nacional de Juventud Rural

Asociacion de Pequefios Productores
(PRONAJUR) Bocas del Toro

de Talamanca (APPTA)

Cooperativa de Servicios Multiples de

Cacao (Cocabo)

Estos grupos y organizaciones tienen estructuras consolidadas y una conviccion profunda
por los procesos de restauracion ecologica de los bosques de la CBRS, lo que garantiza el trabajo
continuoy la sostenibilidad de practicas ambientales en la cuenca.
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Figura 2
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El trabajo y compromiso comunitario, al igual que la implementacion de proyectos que
promuevan la GIRH tienen un impacto directo en la conservacion de la biodiversidad. Esto se refieja
en el Analisis de las coberturas y usos del suelo en la CBCRS durante el periodo (2021-2022) realizado
por el proyecto. El analisis demuestra el valor ecologico a traves de la predominancia de coberturas
naturales que alcanzan el 81.43% del area total, destacandose el bosque como la categoria mas
significativa con 2,351.78 km?2. Esta cobertura forestal no solo sostiene una alta biodiversidad, sino
que tambien regula el ciclo hidrico y captura carbono, lo que se transfiere en mitigacion de los
efectos del cambio climatico tanto a nivel local como global, lo que convierten a esta cuenca en un

espacio estrategico para la conservacion de los servicios ecosistemicos.

Las coberturas boscosas son favorecidas de una rica y diversa presencia de avifauna. Un
estudio del proyecto sobre aves y su relacion con las musaceas reveld una alta diversidad y
abundancia, registrandose 551 especies (mas del 60 % de las aves de Costa Rica), distribuidas en
73 familias y contabilizando mas de 107,000 individuos. Los bosques y los pastizales con mosaicos
agropecuarios destacaron como los usos del suelo mas diversos, mientras que las areas agricolas,
como las de musaceas, y las tierras degradadas presentaron menor riqueza de especies, aunque
con una representacion equitativa de aves adaptadas a estos entornos. Estas areas reflejan la

importancia de mantener un equilibrio entre la produccion agricola y la conservacion y la GIRH.

La GIRH también implico la transformacion del paisaje de la cuenca con la mejora en las areas
productivas. Estas mejoras se realizaron a traves de la implementacion de herramientas de gestion
de la tierra, el fortalecimiento de capacidades de personas productoras y la articulacion con la
institucionalidad rectora correspondiente. La articulacion con instituciones gubernamentales
en Panama como el Ministerio de Desarrollo Agropecuario (MIDA) y el Instituto de Innovacion
Agropecuaria de Panama (IDIAP), asi como el Ministerio de Agricultura y Ganaderia (MAG) de Costa
Rica, y organizaciones locales es un aspecto clave para fortalecer capacidades en la restauracion
ecologica y produccion sostenible que promueve las practicas de conservacion de suelos y
produccion menos contaminante. Se logro la mejora de paisaje y de las condiciones para la provision
de diversos servicios ecosistemicos en 72 unidades productivas que suman 1,312.56 hectareas
(705.09 ha. en Costa Rica y 607.47 ha en Panama). Este proceso implico, por un lado, intervenir en las

unidades productivas y por otro capacitar y fortalecer a las personas productoras de capacidades
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para promover el conocimiento teorico y practico para utilizar

herramientas sostenibles que reduzcan el uso de plaguicidas, Herramientas de
gestion de la tierra

mejoren la productividad y, sobre todo, contribuyan a la salud de .
implementadas

los ecosistemas.

1. Biofabricas
El fortalecimiento y construccion de capacidades se 2 Produccion de

implemento a traves de talleres tedricos y practicos, encuentros bioinsumos

de personas productoras, intercambio de experiencias y cursos 3. Medidas contra el
Fusariumraza 4

4. Cercas vivas

cortos en alianza con las instituciones del sector agropecuario
(MAG, MIDA y el IDIAP). Se realizaron mas de 50 sesiones de

o , o 5. Sistemas
capacitacion en ambos paises. El proyecto logro implementar agroforestales
19 herramientas demostrativas para la gestion de la tierra 6. Produccion de

como biofabricas, bioinsumos, medidas de prevencion del biofermentos
ingreso Fusarium raza 4, cercas vivas, sistemas agroforestales, /.Plan de finca
8. Cromatografia

cromatografia, enriquecimiento de bosques entre otras. 5
9. Nucleacion

10. Enriquecimiento de

Es fundamental resaltar el papel de herramientas clave como
bosque

11. Feromonas
12. Visitantes florales

los bioinsumos y las biofabricas, las cuales han sido ampliamente
adoptadas en los procesos productivos. La primera contemplo la

provision de insumos y equipos esenciales para la produccion y 13. Diversificacion
almacenamiento de la materia organica (MM sdlido y liquido) y la productiva
biofabrica incluyd los materiales e insumos para la produccion y 14. Pasto mejorado

15. Lombricultura/
abonos organicos

16. Banco de proteina
17. Conservacion e
intercambio de semillas

almacenamiento de MM solido y liquido, y para la elaboracion de

biofermentos enriquecidos con macro y micronutrientes.

Ambas herramientas presentan soluciones innovadoras

y escalables para las personas productoras para reducir la

criollas
dependencia de los agroquimicos y disminuir la carga quimica 18. Desinfeccion de
en zonas donde su uso es elevado. Su implementacion en semilla de platano
los procesos productivos ha demostrado ser una alternativa 19. Manejo de

- . .. . coberturas
economica, replicable y beneficiosa para los cultivos, la salud del

sueloy la calidad de los cuerpos de agua en la cuenca.
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Esta alternativa fue reforzada por el MAG Caribe, institucion que estaba implementando el

proceso, y construyo una biofabrica para la elaboracion de bioinsumos donde el proyecto apoyo con
equipamiento para garantizar que desde el ministerio se continue elaborando y suministrando los
bionsumos a las fincas ademas de que se realicen demostraciones sobre como utilizarlos y trabajar
la tierra sin agroquimicos, para que se replique la practica en sus comunidades y organizaciones.

Mas de 50 personas productoras implementan estas herramientas.

La adopcion de estas y otras herramientas requiere un amplio posicionamiento desde y en la
politica publica para promover un modelo agricola sostenible que responda a las necesidades de las

personas productoras y la conservacion de la CBRS.

Frente a la necesidad de contar con informacion para la toma de decisiones, el proyecto
elaboro un analisis costo-beneficio y Ios impactos econdmicos del uso de agroquimicos en relacion
a alternativas organicas o bioinsumos en Costa Rica y Panama. Esto permite evaluar y comparar
los impactos economicos para promover una agricultura que sea rentable y ambientalmente

responsable®.

Ademas, la transicion hacia la implementacion de herramientas que reducen o erradican en

el uso de agroquimicos, abre la oportunidad para mejorar las condiciones de comercializacion de

5 Puede consultar el informe en el siguiente enlace: https://sixacla.org/admin/ mentos/archivos/Analisi

beneficio_bioinsumos_agroquimicos.pdf
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los productos. Para eso, el proyecto facilitd un analisis integral de las condiciones del mercado en
la region e identifico oportunidades para los productos agropecuarios producidos con buenas

practicas agricolas en la CBRS®.

Dialogo para la Gestion integrada de los recursos hidricos

El proyecto planteo la integracion de una plataforma de dialogo que promueva a traves de la
integracion de pequenos y grandes productores las practicas de produccion poco contaminantes
en el banano y platano, iniciativas de transferencia tecnologica y atencion a los riesgos de las

enfermedades como Fusarium raza 4.

También logro establecer bases entre el sector publico y privado, cooperacion internacional
y otras partes interesadas para abordar y dar continuidad en 4 areas prioritarias como lo son los
riesgos del Fusarium raza 4, la escalabilidad de las practicas de produccion sostenible, la adaptacion
y gestion al riesgo, y la puesta en practica del MOCUPP en Musaceas como una herramienta
participativa para la toma de decisiones. Se logro gracias a los acuerdos de colaboracion entre los
grupos para aseqgurar la continuidad de las acciones implementadas y garantizar la sostenibilidad a

largo plazo de los resultados obtenidos por el proyecto.

Ademas, se fortalecio las capacidades de las personas productoras y de las instituciones para
la atencion de los riesgos por Fusarium raza 4, como una accion complementaria a las resoluciones
de los sectores agropecuarios de ambos paises y las entidades rectoras para prevenir y mitigar
este virus. La produccion de musaceas es altamente vulnerable, lo cual, tendria repercusiones
sociales y economicas de alto impacto por lo que existe la necesidad de continuar fortaleciendo
las capacidades institucionales y de las personas productoras para enfrentar la problematica

conjuntamente.

En este escenario, a traves del grupo de trabajo de Fusarium se definio laimplementacion de un
proceso de capacitacion en la CBRS facilitado por la Corporacion Bananera Nacional (CORBANA), y

coordinado con el MIDA y MAG, para el cual el proyecto facilité el insumo agropecuario (que contiene

6 Puede consultar el informe en el siguiente enlace https://sixacla.org/admin/documentos/archivos/Analisis_oferta_de-

mand roductos ro uarios_Cuenc ixaola.pdf
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Glutaraldehido y Amonio cuaternario). Este insumo opera como un sanitizador que permite alimentar
lavapies, higienizar herramientas y utensilios de trabajo; ademas contribuye a reducir la aparicion
de otras enfermedades en las fincas como el Moko del platano, por ejemplo. La continuidad y
la sostenibilidad de las acciones para atender los riesgos por Fusarium quedo registrado en un

acuerdo oficial de cooperacion para implementar en el 2025.

En gestion de riesgos se logro consolidar un nuevo espacio interinstitucional costarricense
que incluye a los actores estatales y a CORBANA como representacion del sector productivo. Estos,
suscribieron un Acta de Intencion para continuar con el fortalecimiento de la gestion del riesgo de
desastres en la CBRS mediante la Mesa de Dialogo Multisectorial para fortalecer la gestion del riesgo
en la Cuenca Binacional del Rio Sixaola, como plataforma para la colaboracion tecnica, estrategicay

operativa.

La Plataforma de dialogo la integran la Comision Nacional de Prevencion de Riesgos y Atencion
de Emergencias (CNE), Ministerio de Obras Publicas y Transportes (MOPT), el Fondo Especial
de Prevencion e Infraestructura (FEPI) administrado por CORBANA, la Escuela de Ingenieria de
Biosistemas y el Centro de Investigacion en Contaminacion Ambiental, ambos de la Universidad de
CostaRica (UCR), la Universidad Nacional (UNA), Instituto Meteorologico Nacional (IMN) y el Programa

de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) Costa Rica.

Monitoreo del cambio de uso y cobertura de la tierra en paisajes
productivos (MOCUPP) del cultivo de musaceas a nivel nacional

El Monitoreo del cambio de uso y cobertura de la tierra en paisajes productivos (MOCUPP) en
el cultivo de musaceas es fundamental para la GIRH, ya que permite comprender los procesos de
conversion de cobertura vegetal en estas areas, asi como contar con informacion sobre la ubicacion
y distribucion espacial de estos cultivos, para la toma de decisiones estrategicas sobre la GIRH y la

gestion agricola del pais y de la CBRS.

El desarrollo de MOCUPP musaceas para los afios 2021-2022 se realizo en el marco del proyecto
Conectando Comunidades y Ecosistemas gracias al liderazgo PNUD y las alianzas con el Proyecto

Transforma Innova y la Escuela de Geografia de la Universidad de Costa Rica (UCR). El MOCUPP
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musaceas se realizé a nivel nacional utilizando como referencia la division territorial establecida
por la Reforma N° 10.068 al Decreto Ejecutivo N° 7.944-P, que define seis grandes regiones de
planificacion: Central, Brunca, Chorotega, Huetar Caribe, Huetar Norte, Pacifico Central y tambien el

sector panamefo dentro de la cuenca del rio Sixaola.

El proceso metodologico consto de siete etapas: seleccion del area de estudio, descarga de
imagenes satelitales, identificacion del patron de retrodispersion radiomeétrica, trabajo de campo,
interpretacion y digitalizacion de areas cultivadas con musaceas, validacion, y publicacion de los

datos en el Sistema Nacional de Informacion Territorial (SNIT).

Se utilizaronimagenes satelitales y de radar de alta resolucion provenientes del satélite Sentinel
que fueron seleccionadas en funcion de su capacidad para capturar la estructura y distribucion
de los cultivos. Debido a las caracteristicas particulares del territorio nacional y el enfoque del
monitoreo se utilizaron imagenes Sentinel-1 preprocesadas, obtenidas a traves del proyecto Analisis
y monitoreo de la deforestacion y cambios en la cobertura vegetal en Centroamérica mediante
integracion multifrecuencia de radar, desarrollado por la Escuela de Geografia de la Universidad de

CostaRica. En total, se verificaron 769 puntos que muestran su distribucion espacial.

2 2 1 Distribucion del area y porcentaje total del cultivo segun
region, canton y distrito para el aio 2021

Grafico 1
Distribucion del paisaje productivo de musaceas por regiones de planificacion, 2021.
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. Huetar Norte
. Huetar Caribe
. Pacifico Central

Brunca

Fuente: elaboracion propia con base en el informe de MOCUPP
musaceas 2021-2022
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Como parte fundamental de las musaceas, el cultivo de banano desempena un papel crucial en
la economia global. Son las frutas mas exportadas, ampliamente consumidas y son un componente
esencial del comercio internacional. De hecho, los bananos son considerados el primer producto
globalizado del mundo moderno. Por esta razon, es importante identificar y monitorear sus cultivos
para comprender mejor su impacto y dinamica. (Crawford & Kueffner, 2020; FAO, 2020; citados en

Martinez y Rey, 2021) por lo que el MOCUPP proporciona datos sobre el

cultivo de musaceas en Costa Rica demostrando que los resultados

obtenidos en el afno 2021 se identifica un total de 54,108.76 hectareas
dedicadas a este cultivo representando aproximadamente el 1,069

del territorio nacional.

Los datos recopilados en las areas de cultivo de musaceas
obtenidos mediante giras de campo y giras virtuales han permitido
realizar un analisis detallado. La capa correspondiente al afo
2021dio como resultado un nivel de confianza del 98.03%,

lo que refleja una alta precision en los resultados.

Como se menciono anteriormente, se
registraron 769 puntos de muestreo de los
cuales, 660 se ubicaron dentro de las zonas
destinadas al cultivo de musaceas. Los 109
puntos restantes se encontraban fuera de
las areas identificadas como cultivos de
musaceas. De los 660 puntos dentro de estas
areas, 647 fueron confirmados como cultivos
de musaceas, mientras que 14 correspondieron a
otros usos del suelo lo que sugiere que esas zonas
podrian estar destinadas a actividades distintas a la

produccion agricola.
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2 0 2 2 Distribucion del area y porcentaje total del cultivo segun
region, canton y distrito para el afio 2022

En el afo 2022, el paisaje productivo de musaceas en Costa Rica abarco un total de 55,035.05
hectareas, l0 que representa aproximadamente el 1.08% del territorio nacional. La produccion de
musaceas sigue concentrada en cuatro regiones: la Region Brunca, la Region Pacifico Central, la
Region Huetar Caribe y la Region Huetar Norte. Estas areas continuan siendo fundamentales para
el desarrollo de este cultivo en el pais. Segun la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Economicos (OCDE, 2017), las muséaceas (platano y banano) fueron el segundo producto agricola

mas comercializado internacionalmente en Costa Rica durante el periodo 1994-2015.

Grafico 2
Distribucion del paisaje productivo de musaceas por regiones, 2022.

15 3%

[ RegionHuetarNorte
. Region Huetar Atlantica
. Region Pacifico Central
. Region Brunca

. Panama (CBRS)

Fuente: Elaboracion propia con base en el informe de MOCUPP musaceas 2021-2022

La distribucion geografica de las musaceas en Costa Rica muestra una notable estabilidad. En
comparacion con el aio 2021, en 2022 se registro un aumento de 926.30 hectareas dedicadas a este

cultivo. Este crecimiento refieja laimportancia de las musaceas en la agricultura costarricense.
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Monitoreo del cambio de uso y cobertura de la tierra en paisajes
productivos (MOCUPP) del cultivo de musaceas en la Cuenca Binacional

del rio Sixaola

Debido a la importancia de la CBRS como area de estudio y la predominancia del cultivo de
musaceas en la cuenca, se incorporo un apartado que menciona los resultados obtenidos para los
anos 2021-2022. En ambos afos, se registraron 4,550.71 hectareas de cultivo en toda la cuenca. En
el sector correspondiente a Panama, se identificaron 2,130.80 hectareas dedicadas al cultivo de
musaceas. Se hace enfasis en Panama porque el pais no cuenta con esta herramienta por lo que
estos son los primeros datos obtenidos, mediante esta metodologia a nivel nacional.

En el area de estudio del proyecto se encuentran varios territorios indigenas, lo que hace
aun mas relevante la identificacion de este cultivo en la zona. Sin embargo, debido a la dinamica
de siembra en estos territorios, no fue posible identificarlas con la metodologia empleada. Segun
Whelan et al. (2008), en el territorio indigena Cabécar el cultivo de platano se maneja bajo un sistema
agroforestal (SAF), a diferencia de la mayoria de las producciones cercanas al rio Sixaola, que han
optado por cambiar su esquema SAF a monocultivo.

Del mismo modo, Sanchez y Arboleda (2021) sefialan una situacion similar, donde el platano
se produce de manera convencional tanto por pequefias como por grandes empresas productoras.
Estos autores, citan en su estudio a Barraza et al. (2011) donde mencionan que “el método tradicional
se utiliza en menor escala, principalmente por la poblacion indigena”; lo que refieja en que la mayor
parte de las pequenas producciones, ya sean tradicionales o convencionales, se orientan a una
economia de subsistencia y al consumo domestico. Cuando se vende la cosecha, suele hacerse a
intermediarios que se encargan de su comercializacion.

A traves de MOCUPP se pone a disposicion informacion geoespacial para la toma de decisiones
de los diferentes sectores relacionados con la produccion de musaceas en la CBRS y a nivel pais para
el caso de Costa Rica.

El MOCUPP, ademas, incorpora dos modelos de aprendizaje automatico en la CBRS, estos
modelos precisaron la identificacion de cuales areas corresponde a platano y a banano. Esto se
realizd mediante la clasificacion y segmentacion a partir de imagenes satelitales de alta resolucion

para maximizar la exactitud en escenarios agricolas complejos.




Informe de cierre: Hacia la Gestion Integrada de los Recursos Hidricos transfronterizos de la Cuenca del Rio Sixaola

Figura 3

Mapa de la distribucion del paisaje productivo de musaceas, Cuenca Binacional del rio Sixaola, 2022.
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Fuente: Elaboracion propia con base en el informe de MOCUPP musaceas 2021-2022

La informacion y datos generados por MOCUPP musaceas son
clave para identificar la ubicacion espacial de los cultivos y determinar
la extension total de las areas cultivadas; y facilita la toma de decisiones

informada para la planificacion y gestion agricola.

Conozca MOCUPP en https://mocupp.org/
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Componente llI: Mejora de la Gestion de
Inundaciones y Riesgos

El proyecto Conectando comunidades en la CBRS ha puesto en marcha un SAT como
herramienta de proteccion y respuesta a las inundaciones recurrentes del Rio Sixaola. El SAT
requirié una solida base de conocimiento cientifico, tecnico y local para identificar los riesgos,
vulnerabilidades y potenciar oportunidades. Ademas, fue fundamental desarrollar y fortalecer las
capacidades de las comunidades y las instituciones, dotandolas de equipo hidrometeorolégico de
medicion y monitoreo, asi como de los recursos y conocimientos necesarios para una respuesta mas

efectiva y coordinada ante emergencias.

El desarrollo del SAT se implemento bajo la guia y el apoyo de una comision interinstitucional
integrada por los entes rectores de ambos paises, Comision Nacional de Emergencias (CNE) vy el
Instituto Meteorologico Nacional (IMN) en Costa Rica, asi como el Sistema Nacional de Proteccion

Civil (SINAPROC) y el Instituto de Meteorologia e Hidrologia (IMHPA) de Panama.

Gracias a la implementacion del SAT las comunidades e instituciones de la CBRS cuentan con
mas y mejor informacion en tiempo real para la toma de decisiones en gestion de riesgos. Se logro
la instalacion de 3 estaciones meteorologicas y 1 estacion hidrologica que forman parte del Sistema
de Alerta Temprana Binacional (SAT). Dos estaciones meteorologicas estan en funcionamiento
desde el 2023 ubicadas en la comunidad de Sepecue, Territorio Indigena Bribri y en la comunidad
de Gavilan Canta, Territorio Indigena Cabecar, en Costa Rica. Una estacion meteorologica esta
en funcionamiento desde el 2024 y se ubica en la Comunidad de Las Tablas, Panama. La estacion
hidrologica se ubica frente al Playon de San Juan, Territorio Indigena Bibri, Costa Rica. Las estaciones

fueron instaladas de acuerdo con los criterios técnicos de los entes rectores.
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Figura 4
Ubicacion de las estaciones metereoldgicas e hidroldgica del SAT
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Fuente: Elaboracion propia.

Ademas, se instalaron 6 sensores de barras para la medicion de temperatura y humedad
del suelo de profundidad multiple de hasta 90 cms, y 24 sensores de humedad y temperatura del
suelo individuales que robustecen la informacion proveniente de las estaciones meteorologica
e hidrologica. Estos dispositivos miden los parametros a diferentes profundidades facilitando
informacion vital para aplicarlo en diversas actividades que van desde la agricultura hasta la gestion
deriesgos. Alintegrarse en el SAT, estos sensores permiten monitorear condiciones previas a eventos

hidrometeoroldgicos extremos como inundaciones, deslizamientos de tierra y sequias agricolas, y
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asi tomar medidas preventivas. Los datos desplegados también alimentan modelos predictivos que
ayudan a generar pronosticos mas precisos sobre la ocurrencia y magnitud de estos eventos, lo que
contribuye a una gestion mas efectiva de riesgos y a una mayor seguridad de las comunidades.

El desarrollo del SAT se consolido con estudios tecnicos para determinar escenarios de riesgos
y vulnerabilidades, asi como el desarrollo de mecanismos para monitorear las amenazas, generar
informacion en tiempo real y comunicar alertas tempranas ante eventos adversos. Se realizd un
levantamiento batimetrico de todo el rio Sixaola, lo cual permitio determinar la profundidad del cuerpo
de agua como un insumo basico para la construccion del modelo hidraulico y como informacion vital

generada para futuros estudio e investigaciones.

También, el proyecto generd un modelo hidrodinamico propio (modelo de inundaciones) para la
CBRS que permite simular y estimar el comportamiento del flujo de agua durante eventos que causan
inundaciones. El modelo proporciona informacion valiosa sobre los niveles de agua y la velocidad
del flujo para tomar decisiones informadas y efectivas de prevencion, preparacion, mitigacion y
respuesta. A traves de este modelo hidrologico de la cuenca y del estudio hidraulico bidimensional,
se generd mapas para la planicie inundable del rio Sixaola con periodos de retorno de 2, 5, 10, 25, 50
y 100 afos; incluyendo escenarios de cambio climatico y mapas de velocidades y profundidades de
inundacion, asi como niveles de amenaza en la planicie del rio Sixaola. Esta informacion, es clave para

la institucionalidad tomadora de decisiones’.

La implementacion del modelo incluyd un proceso de validacion participativa con las
comunidades e instituciones para identificar zonas mas vulnerables a inundaciones y corroborar la

efectividad del modelo.

El proyecto logré conectar 88 comunidades a traves de los Comités Comunales de Emergencia

7 Ver enlace de interés

ENLACES DE INTERES

Conozca el modelo hidrodinamico de la cuenca binacional del rio Sixaola en el
siguiente enlace: https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Informe



https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Informe_modelo_hidrodinamico_inundaciones_Cuenca_Sixaola.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Informe_modelo_hidrodinamico_inundaciones_Cuenca_Sixaola.pdf
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(CCE) con los entes rectores de cada pais, CNE y SINAPROC. En Costa Rica, un total de 21 CCE
conectaron a 63 comunidades (43 comunidades indigenas) y en Panama 20 CCE conectaron a 25
comunidades (3 comunidades indigenas). Este proceso implico la activacion de CCE que no estaban
en funcionamiento, asi como la conformacion de nuevos CCE. Se activaron o renovaron un total de
14 CCE y se conformaron 27 CCE nuevos. Durante este proceso se identifico la particularidad de que
los CCE estaban liderados por hombres, por lo que desde el proyecto y las intervenciones realizadas
para fortalecer capacidades se promovio la integracion de mujeres en las posiciones de toma de

decisiones.

Para un desempefo optimo de los CCE y del SAT, el proyecto trabajo en el fortalecimiento y
construccion de capacidades para una mejor respuesta en la gestion de riesgos ante inundaciones
con la institucionalidad, comunidades y grupos organizados de mujeres como La Red de Gestoras
Comunitarias del Riesgo. Se implementaron 38 procesos de formacion, y dentro de los temas de

fortalecimiento de capacidades se abordaron |os siguientes temas:

« Introductorio a Gestion de riesgos y SAT con muijeres.

« Organizacion Comunitaria para la Gestion de riesgo.

- Gestion del riesgo para la organizacion comunal.

« Primeros auxilios comunitarios.

« Organizacion Comunitaria y Planes comunales de emergencia.
- Radios de telecomunicaciones.

« Conformacion de Comités comunales de emergencia
 Mujeres en Gestion de riesgo y genero

- Ejercicios de simulacros y simulaciones
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El SAT incluyo realizar ejercicios de simulacros en gestion de riesgos, liderados por los entes
rectores CNE, SINAPROC y los comites locales para verificar su adecuado funcionamiento. Se realizo

un total de 4 simulacros en las fechas:

« Junio, 2023-Panama: simulacro por inundaciones en la comunidad de las Delicias
Abajo.

» Agosto, 2023-Costa Rica: el proyecto participd como observador y evaluador en la
escuela y colegio de la comunidad de Paraiso de Sixaola en el V Simulacro Nacional en

CostaRica.

« Marzo, 2024-CostaRica: el proyecto apoyo el lll Simulacro Caribe Wave de Respuesta

atsunamien la comunidad de Cahuita.

» Septiembre, 2024-Costa Rica y Panama: el proyecto coordind con autoridades
y comunidades para realizar el simulacro por inundacion en la comunidad de Puente

Blanco de Changuinola y Celia de Sixaola.

Para implementar los simulacros y el fortalecimiento de las estructuras y funcionamiento
adecuado funcionamiento de los CCE ante situaciones de riesgo, el proyecto doto de equipo y
suministros de emergencias. Gracias a estas acciones, las comunidades de la cuenca quedaron
mejor preparadas para responder a estos eventos, pues ahora cada CCE cuenta con al menos: 3
megafonos, 4 capas y pantalones impermeables, 4 chalecos con el nombre del CCE, 4 silbatos,
4 focos, 4 tablas con prensa para hojas, 5 lanyards, 5 porta carnes, 1rotulo de puesto de mando, 1

rotulo de sitio seguro y 1 mapa emplasticado de la cuenca con la informacion del SAT.

Dentro de este equipamiento se incorporaron 8 radios de telecomunicacion nuevos del lado
panameno para facilitar la coordinacion entre los CCE, equipos de emergencias y las entidades
rectoras ante situaciones de emergencia, asi como para fortalecer las interacciones de informacion
para la prevencion, reduccion y mitigacion de situaciones de riesgo. El lado costarricense ya contaba
con una red de mas de 20 radios de CNE, mientras que del lado panamefo no existia ninguno en

funcionamiento.
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Componente IV: Gestion del conocimiento y
comunicacion

El proyecto desarrollo una estrategia de gestion del conocimiento que marco el camino de
la informacion desde las acciones tecnicas y la produccion hasta comunicarlas con las partes
interesadas. Asimismo, facilitd la captura, el intercambio, la difusion de conocimiento relevante y la
construccion de capacidades locales para fortalecer la gobernanza de los recursos hidricos. Este
proceso se acompano de un Plan de Comunicacion para visibilizar los avances en la ejecucion del
proyecto, promover la adopcion de las buenas practicas en produccion menos contaminante,
compartir informacion estrategica para la toma de decisiones, intercambiar conocimiento y fomentar

el dialogo entre los actores y promover la participacion de la poblacion de la cuenca en la GIRH.

Mas de Mas de

acceden a contenidos
digitales del proyecto
- Facebook, Instagramy

videos F USUAarlIoOS 1apaginaweb del proyecto.

notas radiofonicas

en los idiomas indigenas de la cuenca.

Para esto se dispuso del sitio web www.sixaola.org en el cual, se coloco informacion hacia

publicos externos con acceso a internet. El sitio se estructurd en secciones sobre la Cuenca, el

Proyecto, Igualdad de genero, Gestion social con Pueblos Indigenas, Sistema de Alerta Temprana.

noticias y un repositorio. Asi mismo se utilizo a las redes sociales Facebook e Instagram.
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http://www.sixaola.org
https://sixaola.org/la_cuenca.php
https://sixaola.org/proyecto.php
https://sixaola.org/genero.php
https://sixaola.org/comunidades.php
https://sixaola.org/alerta_temprana.php
https://sixaola.org/noticias.php
https://sixaola.org/documentos.php
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Se dio énfasis en elaborar productos de conocimiento y socializarlos con las personas
beneficiarias a traves de talleres en las comunidades, sesiones de trabajo con las instituciones y
personas lideresas, intercambios de tipo teorico-practico utilizando metodologias participativas

adaptadas al contexto.

Los productos de conocimiento para las sesiones y medios digitales incluyeron piezas graficas,
videos, comunicados de prensa, correos masivos, videos entre otros. Se produjeron y socializaron
mas de 173 productos de comunicacion. Con mas de 70 impactos de prensa en medios impresos,
digitales, televisivos y radiales, y otros en medios institucionales con un alcance al publico de
36.556.671 visualizaciones, segun el valor que asigna una empresa llamada COES, y un valor en
publicidad de $288.919 se elaboro 10 comunicados de prensa y 10 boletines distribuidos en las bases

de datos del proyecto.

NUESTRA CUENCA
NUESTRO HOGAR

EL SIXAOLA NOS UNE

iEl acceso al

agua debe
ser justo e
igualitario!

3

Aumento del nivel y la temperatura
del mar en la Cuenca Binacional del
Rio Sixaola

Fuente: Campana Nuestra Cuenta, Nuestro Hogar.
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Los principales resultados del AT se dieron a conocer a traves de la campana Nuestra Cuenca
nuestro hogar, el Sixaola nos une. Ademas de dar a conocer los resultados, esta campana busco
informar y sensibilizar con mensajes puntuales y atractivos sobre el estado de la cuenca. Se elaboro
25 series de piezas graficas para redes sociales que versan sobre los problemas sefialados por el

analisis, sus impactos, GIRH, gobernanzay el rol de mujeres.

Los avances en la construccion del PAE fueron comunicados a traves de un especial de 5 notas
que informaron a una audiencia de mas de 100 personas que participaron en el proceso. Tambien
se disefd una serie de piezas graficas para facilitar la comprension del desarrollo y contenido del

programa.

A través de una serie de 11 _entrevistas, se visibilizo el valioso aporte de las mujeres en la
conservacion de la cuenca para promover su empoderamiento en la toma de decisiones sobre la
GIRH. También se realizd un conversatorio sobre ‘La mujer y el agua’ en el marco del AT, y contenidos

especiales para el Dia de la Mujer Rural y el 25N.

Especial interactivo sobre bioinsumos

Por medio de un especial interactivo, se desarrolld material didactico sobre las buenas practicas

y herramientas para la gestion de la tierra para aprender sobre como elaborar 5 tipos de bionsumos:

« Microorganismos de montafa (MM) liquidos y solidos.
« Biofermentos con elementos mayores y menores.

- Biofermento pararaices.

« Fosfitos.

« Caldo sulfocalcico.

Este recurso interactivo ofrece una guia practica que incluye tutoriales en video, fichas,

infograficos y un fichero de bolsillo para su uso en fincas, enfocado en cada técnica.
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GESTION DE LA TIERRA CON BIOINSUMOS

&

. Q A I Abonos liquidos a base de Se obtienen de la fermentacion de materia oﬁnica a
¢ ue son Os pasto fermentado, fosforo y partir de una intensa actividad microbioldgica. Estos
- otros ingredientes naturales microorganismos transforman la materia organica en
b I Ofe rmentOS? que aportan nutrientes a los minerales y vitaminas que las plantas aprovechan.
cultivos.

Materiales:
5 kg de pasto fermentado

1 galon de suero o leche (que contenga
Lactobacillus spp)

1galon de melaza

20 litros de microorganismos de montana
(MM) en estado liquido

0,5kg o 1galén de Trichoderma spp
12 kg de roca fosforica
1 estafion plastico de 200 litros

(manguera y botella como valvula de
gases)

2

Colocar el pasto fermentado dentro del estafion  Por aparte, en un balde, disolver lamelaza con  Afadir los MM en estado liquido y el Dejar fermentar 4 dias (tapado con
plastico y disolver con suficiente aguasincloro el suero. Una vez bien diluidos agregar esta trichoderma. valvula de gases, manguera y botella
con agitacion constante. mezclay revolver con el pasto fermentado. con agua) sin aire.

Etiquetar bien el estanon para llevar Tras los 4 dias, mezclar con laroca Para finalizar agregar agua al Dejar fermentar por 15 dias mas, cuanto
control de fechas y dias. fosforica. estanon sin llenarlo completamente. mas tiempo mejor.

Dosis Recomendada:

*Exclusivo para aplicacion al suelo en el érea de las raices separado del tronco.
1vez almes

*Hortalizas: 300 centimetros cubicos / bomba 18 litros.

*Frutales y musaceas: 2 litros / bomba de 18 litros.

Informese mas: [# (@ Proyecto Conectando Comunidades y Ecosistemas >t www.sixaola.org

r . &

= e d MINISTERIO DE o5 cevo " oo o (=05 vV QETa%
Conver gas ¢ CEC2ITARTA i AGROFECUARIO Conectanda i .
Lesyredn roreaTTa 4 ¥ BAMADERIA i e

seiveRaaale ger
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Conocimiento en idiomaindigena

El proyecto logro llevar conocimiento a los pueblos y territorios indigenas en los 4 idiomas que
se hablan en la cuenca: bribri, cabécar, ngabe, naso. Esto se realizo a traves de notas informativas en
articulacion y apoyo con la produccion radiofonica de la Radio Cultural La Voz de Talamanca, ubicada
en Amubri en el Territorio Indigena Bribri de Talamanca, Costa Rica. En total se logré realizar 10 notas

informativas sobre diversas tematicas relacionadas con:

1. ¢Que es la Gestion Integrada de los Recursos Hidricos?
2. ;Que es la gobernanza?

3. lgualdad de genero y la importancia de actuar para cerrar brechas entre hombres y

mujeres.

4. Estudio de participacion activa de mujeres: ;como participan las mujeres en la

gestion del agua?
5. Gestion de riesgos e importancia de prepararnos ante las inundaciones.

6. Biomonitoreo participativo de rios con la Asociacion ANAI: la importancia de conocer

la salud de los rios.

7. Estado de la Cuenca Binacional del Rio Sixaola: datos que nos muestra el Analisis
Transfronterizo sobre acceso al agua potable y contaminacion.

8. Estado de la Cuenca Binacional del Rio Sixaola: datos que nos muestra el Analisis
Transfronterizo sobre inundaciones, aumento de nivel del mar, deforestacion vy

especies exoticas invasoras.

9. La crisis por agroquimicos: hallazgos sobre plaguicidas en las aguas de la Cuenca del

Sixaola.

10. Herramientas de produccion sostenible: bioinsumos y mas como una forma de

transformar un modelo insostenible.

Escuche el especial informativo sobre la GIRH con la Radio Cultural la Voz de Talamanca
h ://sixaola.org/radio_la_voz lamanca.ph



https://sixaola.org/radio_la_voz_de_talamanca.php
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Mapoteca

A partir de la informacion oficial de los sistemas geograficos del Instituto Geografico Nacional
de Costa Rica y del Instituto Geografico Nacional Tommy Guardia en Panama, asi como los
levantamientos en campo e informacion construida con grupos de las comunidades en
espacios interactivos, se consolido una base de informacion cartografica que permitio generar
mapas para diversos usos. De esta forma, el proyecto pone a disposicion una mapoteca con mas de

24 cartografias® sobre diversos temas clave para la GIRH.

Asimismo, se proporcionaron a las instituciones involucradas en el proyecto imagenes
satelitales de alta resolucion para la parte media y baja de la cuenca, y para la parte alta imagenes de
media resolucion. Esto permite mejorar la gestion del territorio basada en informacion geoespacial

actualizada correspondiente de los afos 2021-2022.

Biblioteca Sixaola

La Cuenca Binacional y su area de influencia cuenta con mayor informacion sobre las
multiples iniciativas y proyectos que se han implementado en el territorio. El proyecto recopilo
una gran variedad de documentos incluyendo estudios, articulos e investigaciones, herramientas
de planificacion y documentos de proyectos de cooperacion generados en procesos dentro de
este territorio. Este esfuerzo permitio construir la Biblioteca Digital Sixaola que reune mas de 200
documentos sobre proyectos de cooperacion internacional realizados durante un periodo de 25
afnos; mas de 10 documentos relacionados con enfoque en temas diplomaticos entre Costa Rica y
Panama; y mas de 30 vinculados a una categoria mas generica de estudios, muestreos o analisis

biologicos, diagnosticos y articulos de diversa indole.

El analisis de la documentacion permitid concluir que se han invertido mas de 65 millones de
dolares en la cuenca del Sixaola y su area de influencia en el siglo XXI. Desde su lanzamiento en

octubre de 2023, la Biblioteca Digital Sixaola ha recibido mas de 900 visitas.

Le invitamos a visitar el sitio web del proyecto www.sixaola.org, donde encontrara una seleccion

de materiales y herramientas elaborados por el proyecto.

8 Explora la cuenca Sixaola en la mapoteca https://sixaola.org/mapas.php



https://sixaola.org/mapas.php
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Comision de Pueblos Indigenas (CPI)

La Comision de Participacion Pueblos Indigenas (CPI) se conformé como un mecanismo agil
para planificar la participacion y el aseguramiento de la pertinencia sociocultural del proyecto con
los pueblos y territorios indigenas. Esto se plantea desde lo dispuesto en el PPI, donde se definieron
las formas de participacion en pleno apego al derecho de los pueblos indigenas a un consentimiento
libre, previo e informado. Los gobiernos indigenas asignaron 2 representaciones y desde el proyecto

se promovio la participacion de un hombre y una mujer por cada uno de los 7 territorios.

Se realizaron 13 sesiones de la CPl en distintos territorios indigenas tanto en Costa Rica como en
Panama. Se abordaron diversos temas de caracter social y ambiental vinculados al seguimiento del
proyecto. Cada uno de los temas fue trasladado por los representantes indigenas a sus respectivas
asociaciones donde se evaluaron y emitieron su criterio segun correspondiera, lo que propicio un

espacio integral de intercambio de informacion, capacitacion y conocimiento con pertinencia cultural.

En la construccion del PAE la CPI designo 2 visorias, quienes articularon la CPI y el PAE para
resguardar los intereses de los pueblos y territorios indigenas en las acciones que integra el programa.
La CPI ejecuto 4 sesiones dirigidas al proceso PAE para construir aportes y posiciones respecto a las

tematicas abordadas. De la misma forma se integraron al grupo nucleo que elaboro el AT.

La CPI guio al proyecto en la identificacion de sitios prioritarios para la restauracion ecologica y
la adopcion de practicas agricolas sostenibles, asi como de la incorporacion de formas tradicionales
de produccion. En territorios indigenas se intervino 169,41 hectareas en 24 fincas (de un total de 72)
de superficie de paisaje con practicas mejoradas. Ademas, se restauraron 1392,86 hectareas en 175
fincas (de un total de 310).

Dos estaciones meteorologicas y una hidrologica que integran el SAT se ubican con la
autorizacion de sus gobernanzas en territorio indigena Bribri y Cabecar. Con esta infraestructuray la
conformacion de 12 CCE en los territorios indigenas (10 en Costa Rica que atienden a 45 comunidades
y 2 en Panama responsables de 4 comunidades), fortalecieron su resiliencia ante eventos por
inundaciones y monitorean con mas precision condiciones climaticas para la toma de decisiones

informada con los entes rectores.
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La gestion del conocimiento y comunicacion se adapto a las particularidades culturales de los
territorios indigenas, elaborando materiales estrategicos en idiomas indigenas, combinando dibujos,
mapas, audios y demas elementos que permitieron su comprension y facilitara el trabajo dentro de

Sus espacios de gobernanza.

Territorios y Comarcas Indigenas, Cuenca rio Sixaola
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Aportes a lalgualdad de géneroy
Empoderamiento de las mujeres

“Nada sobre nosotras, sin nosotras”

Esto significa que ninguna intervencion o accion en el territorio deberia llevarse a
cabo sin considerar plenamente los efectos que estas acciones tienen en la vida de las
mujeres. Es especialmente relevante en este territorio binacional, donde las mujeres
y SUS organizaciones poseen una capacidad organica para multiplicar los resultados

efectivos tanto de las iniciativas en desarrollo como de las apuestas a futuro.
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La Igualdad de genero y Empoderamiento de las mujeres de la CBRS ha sido prioridad para el
proyecto. Este compromiso se materializd en un Plan de Accion de Género (PAG) cuyos objetivos
se enfocaron en contribuir a la generacion de condiciones para la reduccion de las brechas
que experimentan las mujeres rurales, afrocaribefias e indigenas; considerando las diferentes
interseccionalidades que agravan su vulnerabilidad y exclusion. Asi mismo, busco aportar de manera
concreta a la Igualdad de Geénero mediante la produccion de datos actualizados con perspectiva
de genero y promover el empoderamiento de las mujeres en la GIRH en la CBRS. Las intervenciones

previstas en el PAG fueron completadas en su totalidad y alcanzando los resultados previstos.

Los logros para la igualdad de genero y el empoderamiento de las mujeres son el resultado del
trabajo colaborativo y articulado con diversos actores de la cuenca, fue fundamental la colaboracion
del INAMU de Costa Rica y del Ministerio de la Mujer de Panama. La articulacion del proyecto con
estas instancias puso de manifiesto la necesidad de coordinar estas instituciones con las demas
presentes en el area del proyecto, logrando de esta forma la atencion de los componentes con un
enfoque integrador desde la perspectiva de generoy de las intervenciones previstas en el PAG. Estas
intervenciones se realizaron a partir de un proceso que implico actualizar el PAG del proyecto, por
lo que se procedio a recopilar datos e informacion con las mujeres para garantizar que las acciones

desarrolladas en este plan fueran aprobadas por las mujeres de las comunidades.

Para esto, se realizo el primer Encuentro Binacional de Mujeres de la Cuenca del Rio Sixaola
donde participaron cerca de 105 mujeres. Durante el encuentro se identificaron barreras vy
oportunidades para su participacion en la gobernanza. También constituyo el primer escenario
comunitario para compartir los hallazgos preliminares del AT y la retroalimentacion de los mismos

con perspectiva de genero. Ademas de dos talleres que reunio 45 lideresas de la cuenca binacional.

Las intervenciones con las mujeres fueron organizadas por tematicas que se alinean al marco

de resultados del proyecto:
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Mujeres restauradoras/productoras

Herramientas para mejorar la gobernanza de la Cuenca Binacional del Rio
Sixaola con perspectiva de género

El AT integro informacion sobre las situaciones de las mujeres en la cuenca a traves de un
reporte tematico. Posteriormente, un analisis en genero permitio incorporar esta perspectiva en los
ocho problemas ambientales definidos en el AT. Estos esfuerzos han logrado visibilizar la importancia
de la perspectiva de genero en la discusion publica de la cuenca y destacan su interrelacion con la
GIRH. Esto marca un hito estableciendo un precedente en la region y destacando la necesidad de

incorporar la escasa informacion disponible en el area de influencia desagregada por genero.

« Reporte tematico en Género: aspectos relevantes sobre género y Gestion Integrada del

Recurso Hidrico®

El reporte analiza la incorporacion de la perspectiva de genero en la GIRH de la Cuenca. Se
identifican roles, problemas y necesidades en el acceso, administracion, gestion y proteccion del
recurso hidrico, asi como la existencia de politicas, planes, programas o lineamientos dentro de las
instituciones publicas de la cuenca, orientados a la integracion de la perspectiva de genero y el

analisis interseccional.

9 Ver Enlace de interés: Reporte Tematico en Género, pagina 57
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« Anexo de Género para el Analisis Transfronterizo™

Este anexo abordd con perspectiva de genero los hallazgos del AT y un andlisis de los
cinco componentes del PAE basado en los hallazgos del AT, PAG y otros estudios especializados
desarrollados por el proyecto. Se logro esclarecer elementos e informacion para la cuenca en
funcion de los 8 problemas del AT, contemplando elementos de genero sobre las formas en como
se expresan las relaciones y desigualdades de genero en el conjunto de elementos ambientales, y
el porqué de su tratamiento integrador en la GIRH. Como resultado de este analisis las mujeres de la

cuenca priorizaron los problemas ambientales.

Tabla 2

Priorizacion de problematicas ambientales de las mujeres de la CBRS.

Estudio de Linea Base

- o . sobre la participacion | Encuentro Binacional de
Prioridad Analisis Transfronterizo . . .
activa de mujeres de la Mujeres
cuenca

Prioridad 1 | Limitaciones de disponibilidady | Acceso al agua potable para | Limitacionesen la
acceso al agua potable. consumo humano. gobernanza en el territorio

de laCBRS.

Prioridad 2 | Contaminacion alargo plazo Afectaciones por Acceso y disponibilidad
causada por agroquimicos en inundaciones. de agua para consumo
la cuenca media y baja del rio humano.

Sixaola.

Prioridad 3 | Contaminacion de las fuentes | Problemas de salud Contaminacion de aguas
de agua superficiales y generados por la superficiales y subterraneas
subterraneas en las partes contaminacion del agua, por actividades humanas.
mediay bajadelacuencacon |airey tierra.
aguas residuales, lixiviados y
residuos petroleros.

Fuente: Anexo de Género al AT (Martinez,2024).

10 Descubra como el Anexo de Género para el Analisis Transfronterizo nos ayuda a comprender las diferentes realidades

de mujeres y hombres en la gestion de los recursos hidricos https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Anexo
nero_Analisis_Transfronterizo_ AT n Binacional_Ri ixaola.pdf



https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Anexo_Genero_Analisis_Transfronterizo_AT_Cuenca_Binacional_Rio_Sixaola.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Anexo_Genero_Analisis_Transfronterizo_AT_Cuenca_Binacional_Rio_Sixaola.pdf
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Atraves de la plataforma de Mujeres PAE, se logro integrar a 42 mujeres de Costa Rica 'y Panama,

quienes representaron a diversas organizaciones para asegurar la incorporacion de la perspectiva
de género en el PAE. Estas mujeres se organizaron para ser parte de la construccion y el seguimiento
donde en un ciclo de 6 sesiones incorporo lineas de accion especificas para la igualdad de género 'y
el empoderamiento de las mujeres en la GIRH, considerando los impactos de las mujeres sobre los
problemas ambientales transfronterizos. Su aporte fue una perspectiva de genero transformadora
al PAE desde un analisis de los problemas ambientales y sus posibles soluciones con perspectiva de
genero desde su realidad, considerando las desigualdades que enfrentan las mujeres y nifas en la
cuenca.

El principal resultado de la construccion colectiva con las mujeres quedo reflejado en un
apendice de genero y empoderamiento de las mujeres que trazd elementos estrategicos para el
desarrollo y operacion del PAE desde una perspectiva de genero transformadora. Ademas, incorporo

dos indicadores de impacto en genero:

» Gobernanza de la GIRH: Porcentaje de mujeres participando activamente en instancias de
gobernanza para la Gestion Integrada de los Recursos Hidricos GIRH de la Cuenca.

« Comercializacién de productos agricolas: indice de inclusion de mujeres en mercados para la

comercializacion de productos agricolas.

ENLACES DE INTERES ANENDE ERORYES

TEMATICOS

Reporte Tematico en Genero: Aspectos relevantes sobre genero y Gestion
Integrada del Recurso Hidrico (GIRH). https://sixaola.org/admin/documentos/
archivos/Analisis_Transfronterizo_Cuenca_Sixaola_AT_VOL_Il_Ligero.pdf



https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Analisis_Transfronterizo_Cuenca_Sixaola_AT_VOL_II_Ligero.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Analisis_Transfronterizo_Cuenca_Sixaola_AT_VOL_II_Ligero.pdf
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El PAE incorpora un apéndice de género y empoderamiento
de las mujeres. De las acciones estratégicas definidas en todos los
componentesy lineas estratégicas del PAE, se identifican 100 acciones
que incorporan una perspectiva de género. De estas, 57 son acciones
indirectas que promueven la participacion de grupos de mujeres y
la incorporacion de la perspectiva de género e intercultural. Los 43
restantes son acciones directas y estan orientadas a transformar de
manera intencionada las brechas, desigualdades y estereotipos de
género presentes en el contexto de la GIRH en la cuenca.

Estudio de Linea Base sobre la participacion activa de mujeres enla
Cuenca Binacional del rio Sixaola.

Para promover una gestion del agua mas equitativa y efectiva en la CBRS, se elaboro un estudio
de Linea Base" que analiza la participacion de las mujeres en la gobernanza y gestion de la cuenca.
Tambien, se realizd un mapa interactivo que identifica a las organizaciones clave dirigidas por
mujeres. Estas herramientas son fundamentales para asegurar su inclusion en la toma de decisiones

sobre el manejo de los recursos hidricos.

El estudio se realizo con 64 lideresas de organizaciones de mujeres y mixtas de Costa Rica y
Panama, que representan a 2.441 personas aproximadamente, en modelos asociativos mixtos. Dentro
de los hallazgos relevantes, destacan las problematicas que afectan desde lo ambiental, social
y productivo, asi como la nula participacion en espacios para la toma de decisiones e incidencias
vinculadas con la GIRH y atencion de riesgos por inundaciones. Este estudio se socializo a nivel local

e institucional por medio de 10 productos informativos en los canales oficiales del proyecto.

11 Link: Estudio de Linea Base sobre la participacion activa de mujeres en la CBRS.



https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Estudio_Linea_Base_participacion_activa_mujeres_Cuenca_Sixaola.pdf

Informe de cierre: Hacia la Gestion Integrada de los Recursos Hidricos transfronterizos de la Cuenca del Rio Sixaola

RED DE GESTORAS
 COMUNITARIAS DEL RIESGH
NCABINACIONAL DEL RIO SIX oL

Red de Gestoras Comunitarias del Riesgo de la Cuenca Binacional del Rio
Sixaola

La CBRS cuenta con una Red de Gestoras Comunitarias del Riesgo integrada por 37 mujeres de
ambos paises que se articulan con los CCE de Costa Rica y Panama. La conformacion de esta Red
se llevo a cabo mediante una estrategia integral que incluyd un plan de formacion técnica dirigido
exclusivamente a mujeres de la cuenca, un esquema para la creacion y organizacion de la Red, y una

propuesta para vincularla con instituciones, organizaciones y la academia.

En colaboracion con la CNE vy el Sistema SINAPROC, se fortalecieron las capacidades de las
mujeres para enfrentar los riesgos de inundacion. Asimismo, con el apoyo del INAMU, se trabajo en
la sensibilizacion sobre los impactos diferenciados que enfrentan las mujeres en situaciones de
desastre, la brecha de género en la gestion comunitaria del riesgo y el rol fundamental de las mujeres

antes, durante y despues de las emergencias.

A traves de talleres, las participantes adquirieron conocimientos en conceptos basicos de
Gestion del riesgo, Desigualdades estructurales, Genero, Organizacion de grupos y la formacion de
una Red del Clima. Este ultimo esfuerzo se consoliddé mediante un intercambio de experiencias con

la Red del Clima de Alajuelita, donde las mujeres aprendieron a construir pluviometros artesanales
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los cuales, les permiten medir y registrar diariamente la cantidad de lluvia, monitorear condiciones
hidrometeorologicas locales y reportar esta informacion utilizando protocolos de comunicacion
efectivos como grupos de WhatsApp.

Para fortalecer la identidad de la Red, se realizé en conjunto con las mujeres el disefio grafico
que representa su organizacion. Esto promueve un sentido de pertenencia y visibilidad. Ademas,
se crearon grupos en redes sociales que han permitido una mayor exposicion y difusion de las
actividades de la Red, facilitando su integracion con otros actores y aumentando su impacto en la

region.

Asimismo, se cred una Caja de Herramientas que recopila y sistematiza los conocimientos
adquiridos en los talleres para que tanto, las participantes como otras personas interesadas,
puedan replicar estos aprendizajes en sus comunidades. Este recurso no solo busca fortalecer el
conocimiento sino también promover la igualdad de genero y la interculturalidad empoderando a las

mujeres para aplicar lo aprendido en sus entornos locales y generar procesos de cambio.

Para garantizar el adecuado funcionamiento de la Red, cada integrante recibio un kit basico de
emergencias que incluye un megafono, materiales de oficina, una camisa, un chaleco, una gorra, un
foco, un silbato, un lanyard, un carnet y su portacarnet, ademas de los materiales necesarios para
construir pluviometros. Actualmente, 20 de estos dispositivos estan operando y reportan datos
diarios de lluvias. Asimismo, se doto a la Red de herramientas digitales para el almacenamiento,
analisis, visualizacion y reporte de datos. Como parte del proceso de formalizacion, las integrantes

elaboraron un documento técnico que detalla la gestion de la Red marcando un precedente para su

sostenibilidad.

Caja de herramientas con las metodologias de trabajo para cada una de las integrantes de la
Red de Gestoras Comunitarias del Riesgo Caja de herramientas riesgos

https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Caja_herramientas_riesgos_ FINAL_ Ligero.
pdf

Link Estrategia de la Red de Gestoras Comunitarias del Riesgo Cuenca Binacional del Rio

Sixaola Sistematizacion_Estrategia_Red_Gestoras_Comunitarias_Riesgo.pdf

https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Sistematizacion_ Estrategia_ Red
Gestoras_ Comunitarias_ Riesgo.pdf



https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Caja_herramientas_riesgos_FINAL_Ligero.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Caja_herramientas_riesgos_FINAL_Ligero.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Sistematizacion_Estrategia_Red_Gestoras_Comunitarias_Riesgo.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Sistematizacion_Estrategia_Red_Gestoras_Comunitarias_Riesgo.pdf
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Finalmente, también se disefd un plan para vincular a mas mujeres con los CCE de la cuenca,
lo que permitira a la Red ampliar su alcance y consolidarse como un referente en la region. Este
esfuerzo, junto con el equipamiento, las herramientas proporcionadas, la identidad grafica y la
presencia en redes sociales ha facilitado una mayor participacion e incidencia de las mujeres en la
gestion del riesgo, contribuyendo al fortalecimiento de capacidades locales y a la generacion de

informacion clave para la toma de decisiones en la CBRS.

Mujeres en Biomonitoreo derios

Con la guia y apoyo de la Asociacion ANAI se implemento el Programa de Biomonitoreo de Rios
con Mujeres en el cual se logro el fortalecimiento de capacidades y la mejora de los conocimientos
en GIRH en las comunidades y organizaciones locales, a traves de la implementacion de sesiones

teorico- practicas aplicando la metodologia de biomonitoreo comunitario de rios.

Con este proceso un total de 14 mujeres lideresas que representan 8 organizaciones de ambos
paises, son replicadoras de la metodologia de biomonitoreo de rios con otras personas de sus

comunidades incluyendo nifiez, jovenes, familia; lo que amplia el alcance e impacto del programa.

/I %

Link a video :



https://www.youtube.com/watch?v=w1WN64qg1nA 
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Mujeres en Gestion de la tierra

Se promovio espacios para que las mujeres conocieran, discutieran y compartieran saberes en
torno a la gestion de la tierra para la restauracion ecolégica y la produccion sostenible. De las 3211.90
hectareas de restauracion ecologica un total de 804.17 hectareas fue gestionadas por mujeres
y 1509.27 de hectareas por hombres. Se mejoro el paisaje de 781.14 hectareas que pertenecen a
mujeres sobre un total de 1312.56 hectareas mejoradas por el proyecto. Estos resultados son gracias
alaimplementacion de herramientas de gestion de la tierra como el uso de bioinsumos, biofabricas y

la produccion de biofermentos.

Asimismo, se llevo a cabo un intercambio de experiencias en restauracion ecologica enfocado
en la gestion de viveros (Green Services, AAMESS y Vivero Asap). Este espacio facilitd la polinizacion
de saberes sobre viveros y practicas de restauracion ecologica liderada por las mujeres. A traves de

2 jornadas ambientales se contribuyo en la rehabilitacion de viveros:

« Con AAMESS, jornada en la que participaron 30 personas (18 mujeres y 12 hombres) y

se rehabilité el vivero de las mujeres de esta organizacion.

- Con Stibrawpa, jornada en la que participaron 50 personas (20 mujeres y 30
hombres), se realizo la siembra de semillas de alto valor cultural como la Suita. Ademas,
se elaboraron rotulos informativos y educativos del vivero comunitario, asi como la
preparacion de bolsas de tierra para colocar las semillas y almacigos, y la extraccion de

tierra enlafinca, entre otras actividades.
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Mujeres en Gestion de Residuos

El PAG apoyo las intervenciones que realizan grupos organizados de mujeres que trabajan en
la gestion de residuos solidos. Se elaboraron los perfiles de 13 grupos organizados para contribuir a
su visibilizacion. Con las mujeres lideresas de estas organizaciones, se logro disefar una propuesta
de gestion de residuos orientada hacia la Economia circular en la cuenca, con opciones sostenibles
adaptadas a las necesidades de estos grupos de mujeres.

Este proceso se implementd a traves del fortalecimiento de capacidades en talleres
participativos y colaborativos entre mujeres organizadas de la CBRS y con el apoyo de representantes
del Ministerio de Salud de Costa Rica y AAUD. Tambien, se implementaron cuatro espacios de
cocreacion que incluyeron estrategias de planificacion y actividades de formacion e intercambio
de experiencias con organizaciones locales dedicadas a la gestion de residuos, capacitacion en
reciclaje, compostaje y valorizacion de residuos y visitas a Centros de Acopio y recuperacion de
residuos de Talamanca.

Los resultados y acciones implementadas con las mujeres en la propuesta “Mujeres y Gestion
Integrada de Residuos y Economia Circular” fueron incorporadas en el PAE y el grupo tiene como
fin avanzar hacia la formalizacion de su organizacion para ser parte de una economia circular sin

fronteras.

Las mujeres que apoyan la gestion de residuos implementaron una Jornada binacional de
limpieza, donde lograron recuperar mas de media tonelada en 4 sitios de la cuenca: Cocles, Puerto
Viejo, Sixaola, Manzanillo. En esta jornada participaron alrededor de 10 instituciones y organizaciones
vinculadas, entre ellas se encuentran la Municipalidad de Talamanca, las Asociaciones de Desarrollo
de los Territorios Indigenas, el Ministerio de Salud, la AAUD, entre otras.
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Herramientas teorico practicos para el empoderamiento de las mujeres 'y
los desafios de las desigualdades de género

Se diseo un curso de formacion dirigido a instituciones, actores clave y mujeres con el fin de
fortalecer y fomentar la Igualdad de Genero. El Curso en género y gestion integrada de los recursos
hidricos (GIRH) se denomind: Herramientas Teodrico-Practicas para la Accion Climatica Género-

Transformadora.

El objetivo de este curso es proporcionar de herramientas teorico-practicas a instituciones,
organizaciones y grupos de mujeres para responder a los desafios de las desigualdades de genero
en la GIRH, con el fin de mejorar la toma de decisiones politico-institucionales y la efectiva incidencia

politica de las organizaciones y mujeres. Se desarrollé en 2 modalidades:

» Curso presencial: Dirigido a mujeres lideresas de procesos organizativos en la
CBRS compartida por Costa Ricay Panama. El curso se desarrollo en cuatro modulos'y

participaron mas de 30 mujeres de ambos paises.

e Curso virtual: Dirigido a personas de Instituciones, Comision Binacional de la Cuenca
del Rio Sixaola, Organizaciones mixtas (Partes Interesadas del proceso). El curso se

desarrollo en cuatro modulos y participaron mas de 70 personas.

Modulos del curso
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Estrategia de salida y sostenibilidad

La ejecucion de este proyecto ha establecido solidas bases para dar continuidad a las acciones
estratégicas para la GIRH. Se disefi¢ una estrategia de salida y sostenibilidad para la transicion y
apropiacion de las comunidades e instituciones para la continuidad de temas claves en el largo plazo.
Para esto, se establecieron acuerdos formales con autoridades clave de la cuenca y se definio para

cada uno de los temas el paso a seqguir.

1. Programa de Accion Estratégica para la Gestion Integrada del recurso
hidrico en la Cuenca Binacional del Rio Sixaola compartida por Costa Ricay
Panama

Rubro Descripcion

Actividades - A traves de un proceso participativo con la institucionalidad, pueblos indigenas vy
realizadas organizaciones de mujeres, se elabord¢ el PAE.
Necesidady - Continuar con el posicionamiento del PAE como una herramienta estrategica para la GIRH de

acuerdos de gestion | la Cuenca Binacional del Rio Sixaola e inclusion en la planificacion institucional.

» Elaborar una propuesta de perfil de proyecto como parte de una segunda etapa para la
gestion de recursos de cooperacion internacional con el Fondo para el Medio Ambiente Mundial
(GEF, por sus siglas en inglés). Esta propuesta se alinea con los 8 temas de interés del GEF, sus
estrategias en el area focal de Aguas Internacionales y sus indicadores clave relacionados
con el fortalecimiento de la gestion de las aguas transfronterizas que incluyen Ecosistemas
acuaticos compartidos bajo una gestion cooperativa nueva o mejorada.

Propuesta » Promover el uso del PAE en conjunto con el AT como herramientas para la toma de decisiones
de acciones sobre las iniciativas de los planes, programas, proyectos que se desarrollen en la cuenca.
estratégicas de « Incorporar el PAE en |a cartera de proyectos de MIDEPLAN.

seguimientoy - Elproyecto preparo una propuesta de “Concep Note” entregada a PNUD. LA agenciainiciara el
sostenibilidad proceso de gestion para los fondos de cooperacion a partir de la propuesta PAE.

Ente clave para « Programa de Naciones Unidades para el Desarrollo (PNUD).

dar seguimientoy - Ministerio de Ambiente y Energia (MINAE, Direccion de aguas y SINAC).
articular la actividad | - Ministerio de Ambiente Panama (MiAmbiente).
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Para la etapa de implementacion del PAE, el proyecto preparo la propuesta tecnica de un marco

de colaboracion para la sostenibilidad financiera y las inversiones para Costa Rica y Panama que

contribuyen a identificar mecanismos que garantizan la financiacion a largo plazo para GIRH en la

CBRS. La propuesta alinea y prioriza las acciones del PAE con posibles entes de financiamiento y

articulacion.

2. Plan de accion para la Gestion Integrada de Residuos y Economia
Circular de los grupos de mujeres de residuos de la Cuenca Binacional del
Rio Sixaola (CBRS)

Rubro Descripcion

+ Se fortalecio capacidades en tematicas clave como reciclaje, compostaje y valorizacion de
residuos. Ademas, se efectuaron visitas técnicas a rellenos sanitarios, centros de acopio y

organizaciones locales dedicadas a la gestion de residuos con el objetivo de conocer buenas

acuerdos de gestion

Actividades o o )
) practicas y experiencias exitosas.

realizadas ) ) ) N
- Sedesarroll6 5 talleres con mujeres organizadas de la CBRS y representantes de instituciones
del Ministerio de Salud de Costa Rica y de la Autoridad de Aseo Urbano y Domiciliario de Panama
(AAUD).

. - Constituir legalmente el grupo binacional de mujeres en Economia Circular.
Necesidady

« Gestionar recursos para implementar el plan de accion: Mujeres y Gestion Integrada de

Residuos y Economia Circular.

Propuesta

de acciones
estratégicas de
seguimientoy

sostenibilidad

- Facilitar asistencia técnica y asesoria legal para el proceso de constitucion formal del grupo
binacional.

- Impulsar alianzas con la institucionalidad, gobiernos locales, organizaciones no
gubernamentales y los grupos de mujeres para la gestion de recursos y la implementacion del
Plan de accion: Mujeres y Gestion Integrada de Residuos y Economia Circular.

- Vincular la iniciativa con el Programa de Pequefas Donaciones y con el proyecto Paisajes sin
Plastico del PNUD de Costa Rica y Panama; asi como con la Agenda de Mujeres Talamanquenfas.
« Presentar el Plan de accion: Mujeres y Gestion Integrada de Residuos y Economia Circular

para gestionar recursos en el Programa de Pequenias Donaciones del PNUD.

Ente clave para
dar seguimiento y

articularlaactividad

- Oficinas de Gestion Ambiental de la Municipalidad de Talamanca y del Municipio de
Changuinola.

- Ministerio de Salud de Costa Rica.

- Autoridad de Aseo Urbano y Domiciliar (AAUD).

- Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD).
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3. Biomonitoreo de rios con grupos organizados de mujeres en conjunto
con la Asociacion ANAI

Rubro Descripcion

- Se fortaleci¢ las capacidades de mujeres lideresas de 8 organizaciones, a traves de sesiones
formativas enfocadas en temas clave como el conocimiento de la cuenca, la participacion de

las mujeres en el territorio, los derechos de las mujeres y el uso del biomonitoreo por actores

Actividades o
. comunitarios.

realizadas ) ) ) ) - )
+ Se elaboro de manera conjunta el plan de trabajo para la ejecucion de las jornadas
comunitarias. En total, se desarrollaron 12 jornadas en las que se consolido lo aprendido y se
facilitaron los equipos esenciales paraimplementar el biomonitoreo de manera efectiva.
- Posicionar institucionalmente sus organizaciones y labores relacionadas al biomonitoreo.

) « Vincular el trabajo de biomonitoreo de mujeres con las actividades de los planes de manejo
Necesidady

., | delas areas protegidas que requieren de estos procesos e incorporarlas a las organizaciones
acuerdos de gestion ) ) } )
como aliadas, co-investigadoras o asistentes.

- Facilitar espacios de coordinacion con autoridades locales y nacionales para que los
resultados de sus biomonitoreos sean utilizados en la toma de decisiones y visibilizar las

b ; organizaciones de mujeres capacitadas en biomonitoreo participativo de rios.
ropuesta ) )
) « Gestionar la solicitud del permiso de investigacion y manejo de fauna ante el SINAC.
de acciones ] ) ) ) ] ) -
L. « Financiar el programa de biomonitoreo con mujeres a traves del Programa de pequenas
estratégicas de ) ) )
o donaciones de PNUD Costa Rica y Panama.
seguimientoy ) ) )
o + Presentar los grupos de mujeres al INAMU para ser integradas al proyecto de economias
sostenibilidad ] )
verdesy azules que se implementara en el 2025.

- Asimismo, el proyecto invertira, a traves de recursos de la OET, durante 6 meses en el 2025 en

un acuerdo de cooperacion con ANAI

- Organizacion para Estudios Tropicales (OET).
« Ministerio de Ambiente y Energia (MINAE-SINAC).

Ente clave para o i ) Lo i
L « Ministerio de Ambiente Panama (MiAmbiente).
dar seguimientoy ) ) )
] o « Instituto Nacional de las Mujeres (INAMU).
articular la actividad

+ Ministerio de las Mujeres Panama.

« Asociacion ANAL.
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4. Restauracion ecoldgica y produccion sostenible

Descripcion

Actividades

realizadas

- En esta fase de restauracion, se implementaron acciones estrategicas en sitios clave de la
cuenca del rio Sixaola, seleccionados mediante informacion técnica, organizaciones locales,
CPl e instituciones clave.

« Las principales acciones realizadas incluyen: Reforestacion con especies nativas y de
importancia ecoldgica para la nucleacion y enriguecimiento de bosque, Kits de lombricompost
para la mejora del suelo; Kits de bioinsumos para un manejo agricola mas eficiente y sostenible;
Practicas ancestrales, implementacion de viveros culturales y la recoleccion de semillas
tradicionales, el fortalecimiento de viveros incluyendo rehabilitacion de infraestructura,
provision de plastico para coberturas, adquisicion de clones y desarrollo de viveros en finca.

« Enproduccion sostenible seimplementaron acciones paramejorar lagestiondelagua, el suelo
y labiodiversidad en unidades productivas de la cuenca. Estas incluyeron: el uso de bioinsumos
y sus derivados, sistemas agroforestales, cercas vivas, coberturas vegetales, medidas
preventivas contra Fusarium raza 4 y el monitoreo de plagas como el picudo negro, entre otras
practicas sostenibles. Ademas, se entregaron materiales para la correcta implementacion de

las herramientas.

Necesidad y

acuerdos de gestion

- Establecer un sistema de coordinacion entre instituciones clave, como el Municipio de
Changuinola, MiAmbiente, MIDA, IDIAP y MAG para dar sostenibilidad de las acciones de
restauracion y produccion sostenible en las areas priorizadas.

« |dentificar alternativas de financiamiento, asistencia técnica o innovacion tecnolégica para
consolidar las acciones de restauracion y permitir su expansion hacia otras areas prioritarias.

» Replicar las iniciativas de produccion sostenible exitosas en programas institucionales parala
transformacion del modelo de produccion de la cuenca hacia practicas menos contaminantes
y consolidar los proyectos piloto hacia programas que fomentan la adopcion de técnicas
sostenibles y su aplicacion en el territorio.

Propuesta

de acciones
estratégicas de
seguimientoy

sostenibilidad

« Implementar sistemas de seguimiento para evaluar el crecimiento de especies reforestadas,
larecuperacion de servicios ecosistemicos y el impacto en la productividad agricola.

- Disefiar programas de capacitacion continua en manejo de viveros, uso de bioinsumos y
practicas sostenibles para avanzar hacia la escalabilidad del modelo.

- La continuidad de las acciones de restauracion ecologica y produccion sostenible se
respaldan en notas de compromisos por parte del Ministerio de Desarrollo Agropecuario (MIDA)

y el Ministerio de Ambiente de Panama.
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Rubro Descripcion

- Ministerio de ambiente (MiAmbiente).

Ente clave para + Comites de subcuencas del rio Sixaola en Panama.
dar seguimiento y - Ministerio de Ambiente y Energia (MINAE).
articular laactividad | - Instituto de Innovacion Agropecuaria (IDIAP).

- Ministerio de Agricultura y Ganaderia (MAG).

5. Plataforma de dialogo entre partes interesadas para promover y ampliar
las mejores practicas de produccion sostenible y poco contaminante de
banano y platano.

Rubro Descripcion

Actividades - Sellevoacabodos sesiones de dialogo con el sector productor, actores clavesinstitucionales,

realizadas municipios y organizaciones de conservacion.

» Consolidar 4 grupos de trabajo y sus agendas:
o Fusarium (MIDA, IDIAP, APABU y Cadena Agroalimentaria del Platano por Panama; y SFE,
MAG y CORBANA por Costa Rica).

o Gestién del Riesgo (PNUD, CNE, MOPT, UCR, UNA, FEPI-CORBANA). Grupo de trabajo
para: retroalimentar el modelo de inundaciones, cooperacion para identificar y priorizar
acciones, estudios y estrategias en la gestion del riesgo de desastres en la cuenca
y fomentar la generacion de informacion técnica de calidad. Instalacion de nuevas
estaciones hidrologicas y meteorologicas estrategicas, construccion de aforos
acuerdos de gestion fluviograficos, medidores de humedad del suelo u otros equipos de medicion.

Necesidad y

o Practicas de Produccion Sostenible (MAG, MIDA, IDIAP, ANAI): dar seguimiento a
herramientas para la gestion de unidades productivas por medio del uso de bioinsumos,
programa piloto de monitoreo del uso de bioinsumos, y biomonitoreo de aguas (ANAI)
incluyendo cauces en unidades productivas.

o MOCUPP (MiAmbiente, MIDA, MINAE y MAG), para mejorar el mapeo y validar los datos
disponibles.
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Rubro Descripcion

« Fusarium: crear capacidades para llevar a cabo capacitaciones en el cordon fronterizo en el
territorio panameno de la cuenca. El proyecto sirve como puente entre MIDA y MAG a efectos

de fortalecer el control del Fusarium y se contribuye a fortalecer capacidades en CORBANA

Propuesta para establecer el cronograma de capacitacion para Panama y reforzar a los colaboradores
de acciones acreditados del MAG.

estratégicas de - Gestiondelriesgo: generar esfuerzos conjuntosinterinstitucionales para avanzar en estudios
seguimientoy técnicos de adaptacion y gestion del riesgo. Se firmo un Acta de Intencion de Colaboracion del
sostenibilidad grupo de trabajo.

« Produccion Sostenible: avanzar y dar seguimiento a los esfuerzos realizados en el proyecto
en produccion sostenible.
- MOCUPP: mejorar el mapeo y validar los datos disponibles.

« Fusarium: Ministerio de Agricultura y Ganaderia (MAG) y Corporacion Bananera Nacional
(CORBANA) por Costa Rica y Ministerio de Desarrollo Agropecuario (MIDA) e Instituto de
Innovacion Agropecuaria de Panama (IDIAP) por Panama y organizaciones de productores de
ambos paises.

Ente clave para - Gestion del riesgo: Comision Nacional de Emergencias (CNE) y Programa Naciones Unidas
dar seguimientoy para el Desarrollo (PNUD).

articularlaactividad | - Practicas de produccion sostenible: Instituto de Innovacion Agropecuaria de Panama (IDIAP),
Ministerio de Agricultura y Ganaderia (MAG), y Asociacion Nacional de Alcaldias e Intendencias
(ANAI).

« MOCUPP: Programa Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) con el proyecto Transforma
Innova junto con las instituciones propuestas.

6. Red de Gestoras Comunitarias del Riesgo de la CUUE

Rubro Descripcion

« Se desarrolld una estrategia integral que incluye un plan de formacion técnica exclusivo
Actividades con mujeres en la cuenca, un plan para la creacion y organizacion de la Red y una propuesta
realizadas de posibles articulaciones con instituciones, organizaciones y academia, asi como de actores
clave y entes rectores (CNE, SINAPROC).
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Rubro Descripcion

 La estrategia incluyo la dotacion de equipo con Kits de emergencia, como equipos de
mediciony, herramientas digitales para el registro, almacenamientoy reporteo de lainformacion
generada.

Atravesde este proceso, se empodero alas mujeres de lacuencabrindandoles las herramientas

Actividades ] o ] ) ) )
necesarias para participar activamente. Los talleres realizados y el equipo proporcionado

realizadas
permitieron fortalecer las capacidades locales y generar informacion valiosa para la toma de
decisiones. Ademas, se disefio un plan de vinculacion de las mujeres dentro de los CCE de la
cuenca que permitira a la red ampliar su alcance y consolidarse como un referente en laregion.

Ademas, lainclusion de lared en el PAE buscar garantizar su sostenibilidad a largo plazo.

- Posicionamiento institucional de la Red y sus labores relacionadas a la gestion de riesgos,
Necesidady particularmente en Talamanca, y/o de ser posible la constitucion legal de la Red.

acuerdos de gestion | < Resguardar y dar mantenimiento de la base de datos e informacién de la red de pluviometros.
- Capacitar de manera continuay generar vinculo con la Academia y otras Redes.

 Brindar espacios de incidencia a la red y desarrollarla como aliada de CME, COE, Consejos

Municipales e instituciones relevantes en GdR y monitoreo del clima. Facilitar asistencia tecnica

Propuesta y asesorialegal para el proceso de constitucion formal.

de acciones « Acuerdo de colaboracion con el CICA-UCR y eventualmente con EIB-UCR para continuar con
estratégicas de el fortalecimiento de capacidades al menos durante el 2025. Asimismo, colaborar con dudas
seguimientoy teécnicas y monitoreo del proceso de registro de esta informacion.

sostenibilidad + La Red de Gestoras es una iniciativa que fue incluida en el PAE como accion estrategica para

su continuidad en una segunda etapa de gestion de recursos de cooperacion internacional

prevista para el GEF 8.

- Comision Nacional de Emergencias (CNE).

- Sistema Nacional de Proteccion Civil (SINAPROC).
- Instituto Nacional de la Mujer (INAMU).

« Ministerio de la Mujer (Panama).

« Comité Municipal de Emergencia (CME).

Ente clave para S
o - Municipalidades.
dar seguimientoy S } )
- Organizacion de Estudios Tropicales (OET).
articular laactividad o S ;
- Centro de Investigacion en Contaminacion Ambiental (CICA-UCR).

- Escuela de Ingenieria de Biosistemas (EIB-UCR).

» CICA-UCR, EIB-UCR, CME, SINAPROC, CNE, Cruz Roja, UNA como integrantes de la Mesa del
Riesgo.

+ Agencias de NNUU.
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7. Ampliacion de la Red de monitoreo hidrometeorologico

Rubro Descripcion

Actividades

realizadas

« Instalacion de 3 estaciones meteorologicas nuevas, autdbnomas y automaticas. La ubicacion
de estas estaciones es: 2 en Tl de Costa Rica (Sepecue y Gavilan Canta) y 1 en Panama (Las
Tablas). Las estaciones fueron donadas al IMN e IMHPA, respectivamente; y los datos son

recibidos por estas instituciones. Instalacion de 1 estacion hidrologica en Tl Bribri.

Necesidady
acuerdos de gestion

« Garantizar el pago de la mensualidad del SIM (plan Kolbi) asociado al envio de informacion
de las estaciones en Costa Rica mientras el IMN asume esta responsabilidad. Que la EIB-UCR
reciba la informacion de las estaciones de Costa Rica: El IMN actualmente almacena los datos
de lluvias cada hora debido a limitaciones de infraestructura. Sin embargo, lo ideal es que para
optimizar los tiempos de respuestas en SAT estos datos se resguarden cada 5 minutos. En este
sentido, ya se ha realizado un primer acercamiento entre la EIB-UCR y el IMN para que los datos
que se generan en las estaciones puedan ser almacenados en los servidores de la EIB. De igual
manera con los datos producidos por la estacion hidrologica.

La OET debe encargarse de recibir la instalacion de la estacion hidrologica que sera finalizada
entre febrero y marzo de 2025. Esto es un tramite administrativo. Igualmente, el sensor y equipo
de la estacion debe ser donado al IMN; proceso que por la burocracia estatal puede demorar
meses. En este sentido, el apoyo de la OET, del IMN y la EIB-UCR es vital.

Propuesta

de acciones
estratégicas de
seguimientoy

sostenibilidad

« Financiar desde la OET el pago de la mensualidad de los SIMs por 24 meses despues de la
finalizacion del proyecto. Durante este tiempo la OET y el IMN dialogaran para coordinar la
transferencia de los SIM de la OET al IMN.

» Generaracuerdoentre IMNy laEIB-UCR para el almacenamiento de los datos de las estaciones
de la cuenca. Este acuerdo puede generarse en la Plataforma de Dialogo en Gestion del Riesgo
durante el 2025. Instalar la estacion hidrologica que se entregara como una contratacion “llave
enmano”. Entregar uninforme final de esta instalacion a la OET quienes recibiran el producto. El
equipo nuevo que se utilice en esta estacion debera ser donado al IMN siguiendo los procesos
adecuados. Adicionalmente, en la Plataforma de Dialogo en GdR se espera que CORBANA apoye
al IMN con el mantenimiento de la estacion hidrologica.

« El proyecto contemplo una partida presupuestaria especifica para que la OET asuma el costo
de las mensualidades por los proximos 24 meses.

+ Se desarrollara un borrador de acuerdo entre EIB-IMN para que los datos de las estaciones en

Costa Rica transmitan también la informacion a la Escuela de Ingenieria en Biosistemas.
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Rubro Descripcion

- Instituto Metereologico Nacional (IMN).
Ente clave para o o
o - Escuela de Ingenieria de Biosistemas (EIB-UCR).
dar seguimientoy ; o ) ) .
_ o - Instituto de Meteorolodgica e Hidrologia de Panama (IMHPA).
articular laactividad o ] )
- Organizacion de Estudios Tropicales (OET).

8. Red de Medidores de humedad y temperatura del suelo multinivel y
vinculacion Centro de Investigacion en Contaminacion Ambiental-UCR
con la Red de Gestoras comunitarias del riesgo

Rubro Descripcion

« Vinculacion del CICA-UCR con el proyecto para generar sinergias con la Red de Gestoras
Comunitarias del Riesgo. Se fortalecieron capacidades sobre conceptos basicos de
climatologia, riesgos y desastres. De este proceso surgio la propuesta de fortalecer la red
con instrumentos que permitan medir la temperatura y humedad del suelo a diferentes
Actividades profundidades con el fin de generar mayores insumos para futuras calibraciones del modelo
realizadas de inundaciones, ademas de que los datos funcionen como herramienta de monitoreo y
aviso de posibles peligros de inundacion y del mismo modo poder declarar sequias agricolas,
segun corresponda. De esta manera el SAT implementado empezaria a adquirir un enfoque de
multiamenaza, alineandose a las propuestas de accion generadas en el PAE.

+ Serealizd lacompra de equipo de medicion de humedad y temperatura del suelo.

» Generar un acuerdo entre el CICA-UCR y la OET en el que el CICA se compromete a dar

N - seguimiento a la medicion de los sensores de suelos y de los pluviometros artesanales, asi
ecesidady _ B »
., | como a presentar y ejecutar un plan de formacion del 2025 con la red. La OET fungiria como
acuerdos de gestion ) o ) )
garante o monitor para asegurar el cumplimiento de estas acciones, asignando un presupuesto

especifico como parte de su pago por el proyecto.

Propuesta
g P . « Generar un acuerdo entre OET y el CICA-UCR para la ejecucion y fiscalizacion de las acciones.

eacciones
L - ElI CICA-UCR se compromete a realizar capacitaciones tanto del uso del equipo como de los
estratégicas de o o
o otros temas prioritarios conlared durante el 2025 para su continuidad en una segunda etapade
seguimientoy By o ) )
o Gestion de recursos de cooperacion internacional prevista para el GEF 8.
sostenibilidad

Ente clave para o _ )
o « Organizacion de Estudios Tropicales (OET).
dar seguimientoy L o )
- Centro de Investigacion en Contaminacion Ambiental (CICA-UCR).

articular laactividad
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Las acciones clave para dar continuidad posterior al cierre del proyecto en gestion de riesgos
e inundaciones (Red de Gestoras Comunitarias del Riesgo, Ampliacion de la Red de monitoreo
hidrometeoroldgico y la Red de Medidores de humedad y temperatura del suelo multinivel) fueron
incorporadas y respaldas en el acta de intencion para continuar fortaleciendo la gestion del riesgo
de desastres en la CBRS. Estos resultados se esperan mediante la Mesa de Dialogo Multisectorial
para fortalecer la gestion del riesgo como plataforma para la colaboracion técnica, estratégica y

operativa por una vigencia inicial de 5 afos.

Esta acta de intencion de colaboracion entre Actores clave en Gestion del Riesgo de Desastres

Cuenca Binacional del Rio Sixaola propone avanzar en los siguientes objetivos:

1. Promover la participacion activa de sus instituciones y sectores en la Mesa de Dialogo
Multisectorial, facilitando la cooperacion para identificar y priorizar acciones, estudios y

estrategias para la gestion del riesgo de desastres en la cuenca.

2. Fomentar la generacion de datos técnicos calidad que respalde la toma de decisiones y

planificacion de inversiones. Por lo que se incluye:

+ Refinar del modelo de inundaciones, con especial detalle en puntos criticos, asi como la

simulacion y validacion de escenarios hidrometeorologicos especificos.

« Generar levantamientos geoespaciales detallados, especialmente en cuenca media y
alta, incluyendo la topografia, batimetria de rios principales y caracterizacion espacial de
infraestructuras clave, mediante el uso de uso de imagenes satelitales, LIDAR, drones,

entre otros.

« Asegurar la instalacion de nuevas estaciones hidrologicas y meteorologicas estrategicas,
construccion de aforos fluviograficos, medidores de humedad del suelo u otros equipos de
medicion.

3. Explorar el estudio y disefio de soluciones innovadoras para la mitigacion, prevencion y

aprovechamiento sostenible de las aguas en las llanuras de inundacion.

4. Apoyar el establecimiento de dinamicas comunitarias sostenibles para la reduccion del
riesgo de desastre y la adaptacion con enfoque de derechos humanos de los pueblos, equidad

e igualdad de genero, solidaridad, responsabilidad y deberes compartidos.

5. ldentificar y gestionar recursos financieros, opciones de financiamiento y estrategias
colaborativas sostenibles, con actores clave del sector publico, privado, academia vy

cooperacion internacional.
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Memorandum de Entendimiento Binacional y Acuerdos vecinales parala
gestion de riesgos

Las intervenciones para el desarrollo SAT binacional se realizaron en el marco de una comision
interinstitucional conformada por las instancias rectoras de ambos paises como lo son: Comision
Nacional de Emergencias (CNE) en Costa Rica y Sistema Nacional de Proteccion Civil (SINAPROC)
en Panama, el Instituto Meteoroldgico Nacional (IMN) para Costa Rica, y el Instituto de Meteorologia
e Hidrologia de Panama (IMHPA). Esta Comision tuvo como fin generar las condiciones técnicas-

operativas, juridicas, economicas y diplomaticas para el buen funcionamiento el sistema.

De este proceso se elabord un documento borrador denominado Memorandum de
entendimiento entre la CNE de Costa Rica y SINAPROC de Panama para el fortalecimiento de
acciones en la CBRS y el desarrollo del protocolo de comunicaciones binacionales. Este documento
tiene pendiente la firma de ambas entidades para continuar la implementacion del SAT desde la
binacionalidad, con el cual, también se reactivaria los Acuerdos de Vecindad para posteriormente

generar un protocolo local.

Desde el area de gestion de riesgos de PNUD y el grupo de trabajo creado en la plataforma de

dialogo para la gestion de riesgos se promovera avanzar hacia la firma de este memorandum.

Pagina web Sixaola.org que aloja informacion, productos y resultados de
las acciones del Proyecto.

La pagina web Sixaola.org aloja informacion tecnica, productos y resultados vigentes de
las acciones del proyecto, asi como documentos, estudios e investigaciones de proyectos de
cooperacion internacional realizados, tanto en la cuenca y areas aledanos; durante los ultimos 25
afos. Ademas, se pueden consultar documentos de procesos de colaboracion entre Costa Rica y

Panama lo cual, la convierte el sitio en una herramienta valiosa para la toma de decisiones informada.

Con el objetivo de garantizar su funcionalidad y relevancia en el largo plazo, el proyecto ha
organizado las gestiones necesarias para asegurar su mantenimiento anual durante los proximos
10 afos con la OET. Ademas, se planifico la migracion de informacion hacia plataformas del GEF vy el
PNUD, asi como a sitios web de instituciones clave como la UCR, MIDEPLAN y MEF. Para fortalecer
esta sostenibilidad, se establecié un acuerdo entre la OET y el PNUD que permitira dar mantenimiento

y actualizacion de la pagina en el futuro.
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Lecciones aprendidas

La implementacion del proyecto Conectando Comunidades y Ecosistemas ha sido una
experiencia enriquecedora. Este proyecto es pionero en fortalecer la coordinacion regional de las
aguas transfronterizas de la CBRS. La propuesta de mejora de la gobernanza para la GIRH se realizo
acogiendo los desafios de la cooperacion transfronteriza y abrazando la riqueza y la diversidad
de su territorio como una oportunidad para el desarrollo sostenible. A continuacion, compartimos
algunos de los aprendizajes mas relevantes y sus implicaciones para futuras iniciativas de desarrollo

sostenible.

Integracion de ambos paises

La integracion de Costa Rica y Panama fue fundamental para el éxito del proyecto. Se evidencio
que, cuando se crean espacios de colaboracion, las fronteras geograficas y culturales pueden ser
superadas, favoreciendo el intercambio de conocimientos, la solidaridad y el trabajo conjunto en
beneficio de las comunidades. Es indispensable continuar, mantener y aumentar la colaboracion y
esas buenas relaciones entre las comunidades, las personas productoras y la institucionalidad. El
Convenio sobre Cooperacion para el Desarrollo Fronterizo Costa Rica-Panama tuvo un rol esencial
en facilitar acciones conjuntas. La confianza entre los gobiernos y organizaciones de ambos paises
facilito la implementacion del proyecto demostrando como la integracion regional puede generar

beneficios para las comunidades y los ecosistemas.

Procesos electores en la implementacion de proyectos

Los procesos electorales y los cambios de gobierno pueden generar significativas
interrupciones en la implementacion de proyectos, debido a la reestructuracion de equipos de
trabajo, la priorizacion de actividades politicas y la incertidumbre sobre el compromiso de las nuevas
autoridades. Durante la implementacion del proyecto se dio el cambio de Gobierno en Costa Rica en
el 2022 y en Panama en el 2024; y en las gobernanzas de los territorios indigenas de Costa Rica. Bajo

estos escenarios es clave incorporar dentro de la planificacion del proyecto la variable de los ciclos
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electorales, los riesgos para el proyecto y los tiempos adicionales que podrian tomar la comunicacion
y el involucramiento con nuevas autoridades. La flexibilidad y adaptacion a los cambios del contexto
politico, junto con una estrategia de comunicacion es fundamental para atender de forma agil los

desafios para el proyecto.

Union de Comunidades en un ambiente agradable

El proyecto logro unir las comunidades de ambos paises en un ambiente positivo y colaborativo.
Esta union no solo fue geografica, sino tambien cultural y emocional. La creacion de espacios de
encuentro genero lazos sociales, de amistad y de colaboracion entre lideres, lideresas y personas
productoras de ambos paises que antes no existian, generando un ambiente solidario y de union. Se
podria decir, que el proyecto fortalecio la cohesion social y los lazos comunitarios lo cual representa
un avance cualitativo elemental en la aspiracion de lograr una CBRS que logre la Gestion Integrada
del Recurso Hidrico. El factor social siempre es un elemento vital, es decir, las comunidades. Sin este
elemento cualquier cambio es imposible y es por esto que generar un territorio socialmente mas
fuerte aumenta las posibilidades de lograr las metas planteadas. La implementacion del PAE debe

continuar y reforzar aun mas esa practica.

Perspectiva de género

El proyecto hizo un gran esfuerzo por incorporar la perspectiva de género como un eje
transversal en el desarrollo de todas sus actividades. Este proceso fue de gran aprendizaje y se
lograron todos los resultados previstos en el PAG. Las mujeres con quienes se trabajo proyectaban
confianza, acompafiamiento y buena disposicion hacia el proyecto. Es crucial que estos avances
no se pierdan y se refuercen en futuras iniciativas. Las mujeres son verdaderos agentes de cambio
territorial y siempre deben ser involucradas como lideresas en los proyectos, ser escuchadas y
apoyadas de forma prioritaria. Es importante que se considere con mas vehemencia aspectos como
el cumplimiento del triple rol por parte de la mujer y garantizar las condiciones necesarias para que
las mujeres puedan participar en igualdad de condiciones. El proyecto y los actores clave deben
impulsar la mejora de algunos aspectos como facilitar espacios para el cuidado de la ninez durante la

asistenciay participacion en las actividades de gobernanza.
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Tambien, es necesario que exista una mayor vinculacion y articulacion real entre instituciones
y organizaciones de mujeres que permitan promover el desarrollo economico, sostenibilidad y el
reconocimiento del trabajo realizado por ellas. Asimismo, es fundamental que las instituciones y
futuros proyectos no excluyan a las mujeres de la toma de decisiones y espacios de gobernanza,
Sino que, por el contrario, promuevan procesos participativos y de consultas en todos los niveles de

intervencion que incluyen el disefo, ejecucion, monitoreo y evaluacion.

Menos herramientas y mejor enfocadas

Los proyectos pilotos propusieron multiples herramientas para aplicarlas en las UP y UR con el
objetivo de conocer su efectividad y tambien su aceptacion por parte de las personas productoras.
Se considera que, en una segunda etapa, es fundamental realizar una mejor seleccion mas precisa
de las herramientas, de manera que los esfuerzos y recursos se concentran en promover e impulsar
de forma amplia aquellas que demostraron mayor efectividad y que, ademas, generaron mayor
motivacion a las personas productoras. El uso del MM como bioinsumo, en definitiva, debe ser una
de las herramientas a reforzar pues ha demostrado ser una herramienta transformadora, de facil
acceso, produccion y aplicacion. Es importante poder desarrollar mas biofabricas manejadas por

productoras alo largo y ancho de la CBRS.

Ademas, se identifico la necesidad de ofrecer una alternativa organica a los herbicidas. El rapido
crecimiento de las hierbas en la CBRS y su afectacion a los cultivos es una de las dificultades por
las que las personas productoras no logran convertir sus metodos de produccion a un modelo 100%
organico. La alternativa al uso de agroquimicos es la labor de chapea, pero en muchos casos las
personas manifiestan no tener suficiente tiempo para realizar esta tarea con la frecuencia requerida
y tambien indican que es caro contratar personas para realizar las chapeas sobre todo cuando se

trata de medianas o grandes extensiones.
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Las instancias de gobernanza son espacios importantes para influir en
los cambios culturales a favor de las mujeres, potenciar su participacion,
recopilar sus perspectivas y necesidades

Aunque el proyecto logro transversalizar la incorporacion de las perspectivas y necesidades
de las mujeres indigenas por medio de un Plan de Accion de Genero, es importante rescatar que los
espacios de trabajo con las representaciones indigenas y sus estructuras de gobernanza, (como la
Comision de Pueblos Indigenas) son estratégicos paraimpulsar temas de género. Esto se debe a que
constituyen espacios de incidencia local profundamente arraigados en la cotidianidad del ejercicio

del poder en estos pueblos y territorios.

Es buena practica garantizar una participacion paritaria en una comision de este tipo para cerrar
brechas de género en el ambito local, no es suficiente. Es fundamental desarrollar acciones claras 'y
concretas dentro del Plan de Accion de Género que integren los procesos de Consentimiento, Libre,
Previo e Informado. asi como la elaboracion de los Planes de Participacion Indigena. Esto asegurara

su implementacion efectiva de la tematica genero, en estos espacios.

Consideraciones Logisticas deben ser estimadas en la gestion de
proyectos para Zonas Remotas de la Cuenca: Experiencia en Telire

El proyecto no anticipd completamente los desafios operativos asociados con la
implementacion en territorios de dificil acceso, como el Territorio Indigena de Telire. La falta de
planificacion especifica para estas condiciones geograficas y logisticas afectd el cumplimiento de

acuerdos con esta comunidad.

Las limitaciones de acceso hicieron que el equipo de trabajo no pudiera atender o tomar en
cuenta a esta comunidad, dado a obstaculos significativos en términos de tiempo, recursos y
frecuencia de visitas, lo cual dificultd el involucramiento constante de las comunidades vy limito la

efectividad de la intervencion.

Practicamente esta comunidad no participo en el proyecto, asi como en sus proyectos piloto
y solamente pudo participar en el proceso PAE mediante la representacion asignada en un principio

para la Comision de Pueblos Indigenas.
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Los pueblos indigenas poseen un bagaje cultural que se presenta como
recurso para la gestion de inundaciones

Los pueblos indigenas poseen un valioso bagaje cultural que, respetando su autonomia
y conocimientos ancestrales, puede contribuir de manera significativa a la gestion de riesgos,
especialmente en el manejo de inundaciones. Es esencial reconocer y valorar estos saberes
como parte integral de las estrategias de adaptacion y prevencion, promoviendo la colaboracion e
intercambio de conocimientos para desarrollar estrategias de adaptacion. Esta capacidad se torna
de particular interes frente al cambio climatico, lo que significara el desarrollo de nuevas estrategias.

La pertinencia cultural, se convierte en elemento fundamental para el éxito de estas estrategias.

En el caso de los pueblos Bribri y Cabecar, su marco filosofico, conocido como Siwa, ofrece
elementos y explicaciones esenciales sobre el entendimiento del comportamiento de la naturaleza,
incluyendo los ciclos climaticos y la dinamica del agua. Integrar estos conocimientos tradicionales en
los planes de gestion no solo complementa las herramientas tecnicas modernas, sino que tambien

fortalece laresiliencia de las comunidades.

Ademas, promover un dialogo intercultural facilita el aprendizaje mutuo entre las comunidades
indigenas y los equipos técnicos, valorando las cosmovisiones indigenas y su papel como gestores
activos del territorio, mientras se sensibiliza sobre laimportancia de estos saberes en la planificacion

y prevencion de riesgos.

Implementacion de la Comision de Pueblos Indigenas (CPI)

La implementacion de la Comision de Pueblos Indigenas (CPI) en el proyecto de la CBRS ha sido
un proceso desafiante pero esencial para fomentar la inclusion y el dialogo intercultural entre los

pueblos indigenas de Costa Rica y Panama.

Esta medida de mitigacion de riesgos sociales y ambientales permitio la operativizacion de
los principios de Consentimiento Libre, Previo e Informado, creando un espacio de entendimiento
comun sobre los objetivos del proyecto, los riesgos y formas de mitigacion, y la forma en que las
representaciones indigenas definieron su participacion y el aseguramiento de la recoleccion e

inclusion de aportes en la gestion integral del recurso hidrico.
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El proceso ha demostrado que una logistica adecuada, la flexibilidad en la organizacion de las
reuniones, la integracion de las perspectivas indigenas y el respeto por sus derechos humanos son
claves para el exito parcial en la elaboracion de un PAE. Este programa refieja los intereses de los
pueblos y territorios indigenas, identificando como los problemas ambientales binacionales afectan

de manera diferenciada a cada grupo y garantizando el respeto a sus derechos.

No obstante, las lecciones aprendidas sefalan areas de mejora, especialmente en cuanto al
uso del lenguaje, el cumplimiento de los acuerdos, la inclusion de saberes tradicionales y la gestion
de la rotacion de las representaciones indigenas. Las buenas practicas, como la representacion
equitativa de todos los pueblos y comarcas indigenas, asi como el fomento de dialogos respetuosos
y constructivos, demuestran el potencial de este modelo para ser replicado en otros contextos de

gobernanzaintercultural.

Por lo tanto, este proceso debe servir de base para ajustar estrategias y seguir fortaleciendo
las relaciones entre los pueblos indigenas y los actores involucrados en proyectos de desarrollo,

garantizando una participacion efectiva y el respeto a sus derechos y saberes ancestrales.

Conozca las sistematizaciones y todas las lecciones aprendidas de

las siguientes experiencias en:

- Anadlisis Transfronterizo: Lecciones aprendidas AT GN 2024.pdf

- Programa de Accion Estrategica: Lecciones aprendidas PAE 2024.pdf
- Comision de Pueblos Indigenas: Sistematizacion Comision Pueblos

Indigenas CPL.pdf
- Proyectos pilotos en restauracion y produccion sostenible:
istematizacion 2024 piloto 1y 3 VF 19 12 24 .pdf

- Plan de Accion de Género: Lecciones PAG.pdf
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https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Lecciones_aprendidas_AT_GN_2024.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Lecciones_aprendidas_PAE__2024.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Sistematizacion_Comision_Pueblos_Indigenas_CPI.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Sistematizacion_Comision_Pueblos_Indigenas_CPI.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Sistematizacion_2024_piloto_1_y_3_VF_19_12_24_.pdf
https://sixaola.org/admin/documentos/archivos/Lecciones_PAG.pdf
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Equipo del proyecto

Unidad de Gestion de Proyecto
Celeste Lopez Quirds, Coordinadora Binacional

Jorge Polimeni, Coordinador Binacional a.i,.
Gobernanza, GIRH y Economia Circular

Tatiana Bartels Ortega, Monitoreo y Evaluacion
Esteban Amador Medina, Gestion Social

Carlos Coronado Camacho, Gestion de riesgos y
Sistemas de Alerta Temprana

Manuel Sancho Gutiérrez, Gestion del
Conocimiento y Comunicacion

Tobias Garcia Fernandez, Produccion Sostenible
Oscar Santamaria, Restauracion

Arelys Chaves Arana, Tecnica Administrativa
Mayleth Santiago, Gestion de Cuencas

Maria José Elizondo Campos, Geografia

Juliana Gil Ortiz, Género y Participacion

Alison Alvarado Delgado, Genero y Participacion
Maria José Valverde, Asistente Administrativa

Katherine Garcia Gomez, Asistente en Gestion de
Riesgos

Francisco Rodriguez, AsistenteenPSyR
Ivan Selles Vargas, Asistente

Elizabeth Gomez Bran, Asistente

Ana Maria Soto Vega, Topografia

Cristian Madrigal Mufioz, Técnico Administrativo

Comite director

Yarid Guevara, Ministerio de Ambiente de Panama
(MiAmbiente).

Alibis Herrera, Ministerio de Economia y Finanzas
de Panama (MEF) Secretaria Ejecutiva Convenio
Fronterizo.

Rogelio Vazquez, Ministerio de Economia y Finanzas
de Panama (MEF) Secretaria Ejecutiva Convenio
Fronterizo.

Georgina Osorio, Ministerio de Economia y Finanzas
de Panama (MEF) Secretaria Ejecutiva Convenio
Fronterizo.

Faye Brathwite, Comision Binacional de la Cuenca
del Rio Sixaola (CBCRS).

Mario Cerdas, Sistema Nacional de Areas de
Conservacion (SINAC), Ministerio de Ambiente y
Energia (MINAE),

Laura Segura Rodriguez, Sistema Nacional de
Areas de Conservacion (SINAC), Ministerio de
Ambiente y Energia (MINAE),

Florita Acuia, Ministerio de Planificacion y Politica
Econdmica de Costa Rica (MIDEPLAN) Secretaria
Ejecutiva Convenio Fronterizo.

Oscar Méndez, Ministerio de Planificacion y Politica
Econdmica de Costa Rica (MIDEPLAN) Secretaria
Ejecutiva Convenio Fronterizo.

Ana Maria Nuiez, Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo (PNUD).

Elena Vargas Fonseca, Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo Costa Rica.

Kifah Sasa, Programa de las Naciones Unidas para
el Desarrollo Costa Rica.
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